КОМИТЕТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ 

АДМИНИСТРАЦИИ МО «КИНГИСЕППСКИЙ МУНИЦИПАЛЬНЫЙ РАЙОН»

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «КИНГИСЕППСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 6»

План спортивных мероприятий «КСОШ №6» на  2020-2021 уч. год

	Дата
	Вид
	Место проведения
	Примечание
	Участники

	01.09.
	«День здоровья»
	«КСОШ №6»


	1-4 классы

5-8 классы
	

	08.09
	Велопробег
	Кировский р-н ЛО
	
	

	09.09
	МО физическая культура
	
	
	

	22.09
	Легкая атлетика

9 класс


	МБОУ «КСОШ №2»

8м+8д
	Муниципальный этап 

56-й Спартакиады школьников ЛО.
	

	29.09
	Кросс памяти Героя Советского Союза А.Иванова
	парк «Романовка»


	Муниципальный этап
Сборная команда школы.
	

	07.10
	Минифутбол

6 класс
	
	Муниципальный этап 

56-й Спартакиады школьников ЛО.
	

	11.10
	Баскетбол

гимнастика

челночный бег 4 х 9м

теория
	спортивные залы МБОУ  КСОШ №6


	Школьный этап Всероссийской Олимпиады по физ. культуре

	

	27.10


	Бег 30м,60м; 100м; 2км; 3км; метание


	«КСОШ №2»


	ВФСК  ГТО

9-11 класс


	

	22-24. 10
	Районные соревнования по баскетболу
	«КСОШ №5»


	«Лига школьного спорта»


	

	01.11
	МО «Кингисеппский муниц. р-н»
	«КСОШ №3»


	МО «Кингисеппский муниц. р-н»
	

	
	
	
	
	

	18.11
	ОФП

Челн.бег

Пресс

Подтягивание

Гибкость

Отжимание

Эстафета 5х9
	«КСОШ №4»


	Муниципальный этап 

56-й Спартакиады школьников ЛО.
	

	23.11
	«Физкультура  малышам»
	КСОШ №6
	Уроки для будущих первоклассников
	

	26.11
	Прыжок с мест.

Челн.бег

Пресс

Подтягивание

Гибкость

Отжимание

Рывок гири 
	ДЮСШ
	ВФСК  ГТО

9-11 класс


	

	

	10.12
	Стрельба
	«КСОШ №5»


	ВФСК  ГТО

9-11 класс


	

	11.12
	Баскетбол

футбол

гимнастика

теория 
	КСОШ №6
	Муниципальный этап 

Всероссийской Олимпиады по физ. культуре
	

	17.12
	Статотчет. Сводные таблицы.
	Комитет образования ЛО
	«Государственный статистический отчет по физ. к-ре и спорту»
	

	Ежед
	Утренняя зарядка
	КСОШ №6 холл
	
	

	15.12
	Стрельба
	«Ратуша»
	ВФСК  ГТО

9-11 класс


	

	16-27. 12
	Мини – футбол


	Общественный центр спортивный зал
	Муниципальный этап 

Комитет по культуре, спорту и молодежной политике.
	

	18.12
	ОФП
	«КСОШ №5»
	ВФСК  ГТО

9-11 класс


	

	22.12
	Веселые старты
	КСОШ №6


	
	

	26-28 .01


	Зимний Фестиваль ГТО

ОФП

Пресс

Прыжок с места

Отжимание

Гибкость

Челночный бег 3х10м

Лыжи
	ДЮСШ


	«Зимний Фестиваль ВФСК ГТО»

Муниципальныйэтап

3мал.+ 3дев.(3 ступень)

3мал.+ 3дев.(4 ступень)
	

	Суб

бота
	«Физкультура  малышам»
	КСОШ №6
	Уроки для будущих первоклассников
	

	01-19. 02
	Подготовка к региональному этапу ВОШ по ФК 2019г.
	КСОШ №3

КСОШ №5

КСОШ №6

КСОШ №7


	Кингисеппского района
	

	05.02
	Прыжок с мест.

Челн.бег

Пресс

Подтягивание

Гибкость

Отжимание

Рывок гири 
	ДЮСШ
	ВФСК  ГТО

9-11 класс


	

	10.02
	Лыжные гонки
	КСОШ №3


	Муниципальный этап 

56-й Спартакиады школьников ЛО.
	

	16-18. 02
	Зональные соревнования по баскетболу.

8кл.
	КСОШ №3

КСОШ №4

 КСОШ №5
	Муниципальный этап 

56-й Спартакиады школьников ЛО.


	

	15.02
	Олимпиада по ФК
	ГБУДО Центр «Ладога» Всеволожский р-н , д.Разметелево, ПТУ 56, д.5
	Региональный этап ВОШ по ФК 
	

	22.02
	Военно-спортивный конкурс  «А ну-ка, парни!»
	КСОШ №6
	Муниципальный этап

юноши

10,11 класс
	

	19.03.2020
	Всероссийской акция.
	Комитет по образованию
	Муниципальный этап Всероссийской акции «Спорт- альтернатива пагубным привычкам»
	

	07.04
	Всемирный день здоровья.
	КСОШ №6
	
	

	28.05
	Ассамблея


	КСОШ №6
	Церемония награждения: номинация «Олимпийские надежды»            


	


