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I. Планируемые результаты изучения учебного предмета

1. Личностные результаты

Сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей  обучающихся. 

Убеждённость в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры. 

Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений. Развитость теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства этих гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы.

Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями. Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода. Приобретение ценностных отношений друг к другу, к учителю, авторам открытий и изобретений, к результатам обучения.

2. Метапредметные результаты

Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий. 

Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами. Овладение универсальными учебными действиями на примерах выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки этих гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений. 

Сформированность умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его. 

Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач. 

Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение. 

Освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.

Овладение эвристическими методами решения проблем.

Формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Регулятивные результаты: целеобразование,  планирование, контроль, - коррекция, оценка, прогнозирование.

Познавательные результаты: общеучебные, логические и знаково-символические.

Коммуникативные: сознательная ориентация обучающихся на позицию других людей как партнеров в общении и совместной деятельности; умение слушать, вести диалог в соответствии с целями и задачами общения, участвовать в коллективном обсуждении проблем и принятии решений, строить продуктивное сотрудничество со сверстниками и взрослыми на основе овладения вербальными и невербальными средствами коммуникации, позволяющими осуществлять свободное общение на русском, родном и иностранных языках

3. Предметные результаты

В познавательной сфере:

знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул;

 обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

умения применять теоретические знания по астрономии на практике, решать  задачи; применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, атмосферное давление, притяжение планет;

владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы Ньютона, Кеплера
умения применять теоретически знания по физике на практике, решать задачи с использованием полученных знаний, овладение разнообразными способами выполнения расчётов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики.

В трудовой сфере:

понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;  умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

В коммуникативной сфере:

коммуникативные умения - докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации;

развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

умение действовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения.
Обучающийся научится:

давать определения изученным понятиям; называть основные положения изученных теорий; описывать эксперименты, используя язык физики; классифицировать изученные объекты и явления; делать выводы и умозаключения из наблюдений, прогнозировать возможные результаты; структурировать изученный материал; интерпретировать физическую информацию, полученную из других источников; применять приобретенные знания  для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни.

 Обучающийся получит возможность научиться:
давать определения изученным понятиям;  разъяснять основные положения изученных теорий и гипотез; описывать  демонстрационные и самостоятельно проведенные эксперименты, используя для этого язык астрономии; 

классифицировать изученные объекты и явления, самостоятельно выбирая основания классификации;  исследовать физические явления; обобщать знания и делать обоснованные выводы о физических закономерностях; структурировать  учебную информацию; интерпретировать информацию, полученную из других источников, оценивать ее научную достоверность; 

объяснять принципы действия приборов, технических устройств, с которыми человек встречается в повседневной жизни при изучении небесных тел, и способы обеспечения безопасности при их использовании; самостоятельно добывать новое для себя знание, используя для этого доступные источники информации; 

 применять полученные знания для решения практических задач, прогнозировать, анализировать и оценивать  последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с использованием техники. описывать и объяснять физические явления:  движение небесных тел и искусственных спутников земли, свойства газов, жидкостей и твердых тел, электрические явления;

отличать гипотезы от научных теорий;

делать выводы на основе экспериментальных данных;

приводить примеры, показывающие, что наблюдение и эксперимент  являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить  истинность  теоретических выводов,  физическая теория дает возможность объяснять не только известные  явления природы и научные факты, но и предсказывать  еще неизвестные явления;

воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, интернет, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные  знания и умения в повседневной жизни для: 

Обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, средств радио- и телекоммуникационной связи; 

Оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; солнечного излучения. 

Рационального природопользования и охраны окружающей среды.

II. Содержание учебного предмета
Введение в астрономию

Строение и масштабы Вселенной, и современные наблюдения

Какие тела заполняют Вселенную. Каковы их характерные размеры и

расстояния между ними. Какие физические условия встречаются в

них. Вселенная расширяется.

Где и как работают самые крупные оптические телескопы. Как

астрономы исследуют гамма-излучение Вселенной. Что увидели

гравитационно-волновые и нейтринные телескопы.

Астрометрия

Звёздное небо и видимое движение небесных светил

Какие звёзды входят в созвездия Ориона и Лебедя. Солнце движется

по эклиптике. Планеты совершают петлеобразное движение.

Небесные координаты

Что такое небесный экватор и небесный меридиан. Как строят

экваториальную  систему  небесных  координат.  Как  строят

горизонтальную систему небесных координат.

Видимое движение планет и Солнца

Петлеобразное движение планет, попятное и прямое движение планет.

Эклиптика,  зодиакальные  созвездия.  Неравномерное  движение

Солнца по эклиптике.

Движение Луны и затмения

Фазы Луны и синодический месяц, условия наступления солнечного и

лунного затмений. Почему происходят солнечные затмения. Сарос и

предсказания затмений

Время и календарь

Звёздное и солнечное время, звёздный и тропический год.

Устройство  лунного  и  солнечного  календаря,  проблемы  их

согласования Юлианский и григорианский календари.

Небесная механика

Гелиоцентрическая система мира

Представления о строении Солнечной системы в античные времена и

в средневековье. Гелиоцентрическая система мира, доказательство

вращения Земли вокруг Солнца. Параллакс звёзд и определение

расстояния до них, парсек.

Законы Кеплера

Открытие И.Кеплером законов движения планет. Открытие закона

Всемирного тяготения и обобщённые законы Кеплера. Определение

масс небесных тел.

Космические скорости

Расчёты первой и второй космической скорости и их физический

смысл. Полёт Ю.А. Гагарина вокруг Земли по круговой орбите.

Межпланетные перелёты

Понятие оптимальной траектории полёта к планете. Время полёта к

планете и даты стартов.

Луна и её влияние на Землю

Лунный рельеф и его природа. Приливное взаимодействие между

Луной и Землёй. Удаление Луны от Земли и замедление вращения

Земли. Прецессия земной оси и предварение равноденствий.

Строение солнечной системы

Современные представления о Солнечной системе.

Состав Солнечной системы. Планеты земной группы и планеты-

гиганты, их принципиальные различия. Облако комет Оорта и Пояс

Койпера. Размеры тел солнечной системы.

Планета Земля

Форма и размеры Земли. Внутреннее строение Земли. Роль

парникового эффекта в формировании климата Земли.

Планеты земной группы

Исследования Меркурия, Венеры и Марса, их схожесть с Землёй. Как

парниковый эффект греет поверхность Земли и перегревает

атмосферу Венеры. Есть ли жизнь на Марсе. Эволюция орбит

спутников Марса Фобоса и Деймоса.

Планеты-гиганты

Физические  свойства  Юпитера,  Сатурна,  Урана  и  Нептуна.

Вулканическая деятельность на спутнике Юпитера Ио. Природа колец

вокруг планет-гигантов.

Планеты-карлики и их свойства.

Малые тела Солнечной системы

Природа и движение астероидов. Специфика движения групп

астероидов Троянцев и Греков. Природа и движение комет. Пояс

Койпера и Облако комет Оорта. Природа метеоров и метеоритов.

Метеоры и метеориты

Природа падающих звёзд, метеорные потоки и их радианты. Связь

между метеорными потоками и кометами. Природа камных и

железных метеоритов. Природа метеоритных кратеров.

Практическая астрофизика и физика Солнца

Методы астрофизических исследований


Устройство и характеристики телескопов рефракторов и рефлекторов.

Устройство радиотелескопов, радиоинтерферометры.

Солнце

Основные характеристики Солнца. Определение массы, температуры

и химического состава Солнца. Строение солнечной атмосферы.

Солнечная активность и её влияние на Землю и биосферу.

Внутреннее строение Солнца

Теоретический расчёт температуры в центре Солнца. Ядерный

источник энергии и термоядерные реакции синтеза гелия из водорода,

перенос энергии из центра Солнца наружу, конвективная зона.

Нейтринный телескоп и наблюдения потока нейтрино от Солнца.

Звёзды

Основные характеристики звёзд

Определение основных характеристик звёзд: массы, светимости,

температуры и химического состава. Спектральная классификация

звёзд и её физические основы. Диаграмма «спектральный класс» —

светимость звёзд, связь между массой и светимостью звёзд.

Внутреннее строение звёзд

Строение звезды главной последовательности.

Строение звёзд красных гигантов и сверхгигантов.

Белые карлики, нейтронные звёзды, пульсары и чёрные дыры

Строение звёзд белых карликов и предел на их массу — предел

Чандрасекара. Пульсары и нейтронные звёзды. Природа чёрных дыр и

их параметры.

Двойные, кратные и переменные звёзды

Наблюдения двойных и кратных звёзд. Затменно-переменные звёзды.

Определение масс двойных звёзд. Пульсирующие переменные звёзды,

кривые изменения блеска цефеид. Зависимость между светимостью и

периодом пульсаций у цефеид. Цефеиды — маяки во Вселенной, по

которым определяют расстояния до далёких скоплений и галактик.

Новые и сверхновые звёзды

Характеристики вспышек новых звёзд. Связь новых звёзд с тесными

двойными  системами,  содержащими  звезду  белый  карлик.

Перетекание вещества и ядерный взрыв на поверхности белого

карлика. Как взрываются сверхновые звёзды. Характеристики

вспышек сверхновых звёзд. Гравитационный коллапс белого карлика

с массой Чандрасекара в составе тесной двойной звезды — вспышка

сверхновой первого типа. Взрыв массивной звезды в конце своей

эволюции — взрыв сверхновой второго типа. Наблюдение остатков

взрывов сверхновых звёзд.

Эволюция звёзд: рождение, жизнь и смерть звёзд

Расчёт продолжительности жизни звёзд разной массы на главной

последовательности. Переход в красные гиганты и сверхгиганты

после исчерпания водорода. Спокойная эволюция маломассивных

звёзд, и гравитационный коллапс и взрыв с образованием нейтронной

звезды или чёрной дыры массивной звезды. Определение возраста

звёздных скоплений и отдельных звёзд и проверка теории эволюции

звёзд.

Млечный Путь

Газ и пыль в Галактике

Как образуются отражательные туманности. Почему светятся

диффузные туманности

Как концентрируются газовые и пылевые туманности в Галактике.

Рассеянные и шаровые звёздные скопления

Наблюдаемые  свойства  рассеянных  звёздных  скоплений.

Наблюдаемые свойства шаровых звёздных скоплений. Распределение

и характер движения скоплений в Галактике. Распределение звёзд,

скоплений, газа и пыли в Галактике.

Сверхмассивная чёрная дыра в центре Галактики и космические лучи.

Инфракрасные наблюдения движения звёзд в центре Галактики и

обнаружение в центре Галактики сверхмассивной черной дыры.

Расчёт параметров сверхмассивной чёрной дыры. Наблюдения

космических лучей и их связь со взрывами сверхновых звёзд.

Галактики

Как классифицировали галактики по форме и камертонная диаграмма

Хаббла. Свойства спиральных, эллиптических и неправильных

галактик. Красное смещение в спектрах галактик и определение

расстояния до них.

Закон Хаббла

Вращение галактик и тёмная материя в них.

Активные галактики и квазары

Природа активности галактик, радиогалактики и взаимодействующие

галактики. Необычные свойства квазаров, их связь с ядрами галактик

и активностью чёрных дыр в них.

Скопления галактик

Наблюдаемые свойства скоплений галактик, рентгеновское излучение,

температура  и  масса  межгалактического  газа,  необходимость

существования тёмной материи в скоплениях галактик. Оценка массы

тёмной материи в скоплениях. Ячеистая структура распределения

галактики скоплений галактик.

Строение и эволюция Вселенной

Конечность  и  бесконечность  Вселенной  —  парадоксы

классической космологии.

Закон всемирного тяготения и представления о конечности и

бесконечности  Вселенной.  Фотометрический  парадокс  и

противоречия между классическими представлениями о строении

Вселенной и наблюдениями. Необходимость привлечения общей

теории относительности для построения модели Вселенной. Связь

между  геометрических  свойств  пространства  Вселенной  с

распределением и движением материи в ней.

Расширяющаяся Вселенная

Связь средней плотности материи с законом расширения и

геометрическими свойствами Вселенной. Евклидова и неевклидова

геометрия Вселенной. Определение радиуса и возраста Вселенной.

Модель «горячей Вселенной» и реликтовое излучения

Образование химических элементов во Вселенной. Обилие гелия во

Вселенной и необходимость образования его на ранних этапах

эволюции Вселенной. Необходимость не только высокой плотности

вещества, но и его высокой температуры на ранних этапах эволюции

Вселенной. Реликтовое излучение — излучение, которое осталось во

Вселенной от горячего и сверхплотного состояния материи на ранних

этапах жизни Вселенной. Наблюдаемые свойства реликтового

излучения.  Почему  необходимо  привлечение  общей  теории

относительности для построения модели Вселенной.

Современные проблемы астрономии

Ускоренное расширение Вселенной и тёмная энергия

Наблюдения сверхновых звёзд I типа в далёких галактиках и открытие

ускоренного расширения Вселенной. Открытие силы всемирного

отталкивания. Тёмная энергия увеличивает массу Вселенной по мере

её расширения. Природа силы Всемирного отталкивания.

Обнаружение планет возле других звёзд.

Наблюдения за движением звёзд и определения масс невидимых

спутников звёзд, возмущающих их прямолинейное движение. Методы

обнаружения  экзопланет.  Оценка  условий  на  поверхностях

экзопланет. Поиск экзопланет с комфортными условиями для жизни

на них.

Поиски жизни и разума во Вселенной

Развитие представлений о возникновении и существовании жизни во

Вселенной.  Современные  оценки  количества  высокоразвитых

цивилизаций в Галактике. Попытки обнаружения и посылки сигналов

внеземным цивилизациям.
III. Тематическое планирование
10 класс

	№ п/п
	Наименование темы
	Общее количество учебных часов

 по теме
	Формы контроля и количество учебных часов

	
	
	
	Контрольных работ и 

тестов

	Лабораторных работ

	1.
	Введение в астрономию
	1


	
	-

	2.
	Астрометрия.
	5
	з/р-1


	

	3.
	Небесная механика.
	3
	
	

	4.
	Строение Солнечной системы
	7
	з/р-1
	-

	5.
	Астрофизика и звездная астрономия.


	7
	тест-1
	-

	6.
	Млечный Путь -наша Галактика
	3

	з/р-1
	

	7
	Галактики.
	3
	
	

	8.
	Строение и эволюция Вселенной
	2
	тест-1
	

	9. 
	Современные проблемы астрономии.
	3
	
	

	
	Итого
	34
	з/р-3
тест-2
	


