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I. Планируемые результаты освоения учебного предмета

1. Личностные результаты

Формирование познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей  обучающихся. 

Убеждённость в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры. 

Самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений. Развитость теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства этих гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы.

Готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями. Мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно-ориентированного подхода. Приобретение ценностных отношений друг к другу, к учителю, авторам открытий и изобретений, к результатам обучения.

2. Метапредметные результаты

Овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий. 

Понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами. Овладение универсальными учебными действиями на примерах выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки этих гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений. 

Формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его. 

Приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач. 

Развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение. 

Освоение приемов действий в нестандартных ситуациях.

Овладение эвристическими методами решения проблем.

Формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Регулятивные результаты: целеобразование,  планирование, контроль, - коррекция, оценка, прогнозирование.

Познавательные результаты: обще-учебные, логические и знаково-символические.

Коммуникативные: сознательная ориентация обучающихся на позицию других людей как партнеров в общении и совместной деятельности; умение слушать, вести диалог в соответствии с целями и задачами общения, участвовать в коллективном обсуждении проблем и принятии решений, строить продуктивное сотрудничество со сверстниками и взрослыми на основе овладения вербальными и невербальными средствами коммуникации, позволяющими осуществлять свободное общение на русском, родном и иностранных языках

3. Предметные результаты

В познавательной сфере:

знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул;

 обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи; применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел, процессы испарения; умения измерять расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, работу силы, мощность, температуру;

владение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды;

понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: законы Паскаля, Архимеда; Ома, Ньютона, Гука, закон всемирного тяготения, законы сохранения.
умения применять теоретически знания по физике на практике, решать физические задачи с использованием полученных знаний, овладение разнообразными способами выполнения расчётов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики.

В трудовой сфере:

понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;  умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

В коммуникативной сфере:

коммуникативные умения - докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации;

развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

умение действовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения.
Обучающийся научится:

давать определения изученным понятиям; называть основные положения изученных теорий; описывать эксперименты, используя язык физики; классифицировать изученные объекты и явления; делать выводы и умозаключения из наблюдений, прогнозировать возможные результаты; структурировать изученный материал; интерпретировать физическую информацию, полученную из других источников; применять приобретенные знания по физике для решения практических задач, встречающихся в повседневной жизни, для безопасного использования бытовых технических устройств, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

Обучающийся получит возможность научиться:
давать определения изученным понятиям;  разъяснять основные положения изученных теорий и гипотез; описывать  демонстрационные и самостоятельно проведенные эксперименты, используя для этого язык физики; 

классифицировать изученные объекты и явления, самостоятельно выбирая основания классификации;  исследовать физические явления; обобщать знания и делать обоснованные выводы о физических закономерностях; структурировать  учебную информацию; интерпретировать информацию, полученную из других источников, оценивать ее научную достоверность; 

объяснять принципы действия машин, приборов, технических устройств, с которыми человек встречается в повседневной жизни, и способы обеспечения безопасности при их использовании; самостоятельно добывать новое для себя физическое знание, используя для этого доступные источники информации; 

 применять полученные знания для решения практических задач, прогнозировать, анализировать и оценивать  последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с использованием техники. описывать и объяснять физические явления:  движение небесных тел и искусственных спутников земли, свойства газов, жидкостей и твердых тел, электрические явления;

отличать гипотезы от научных теорий;

делать выводы на основе экспериментальных данных;

приводить примеры, показывающие, что наблюдение и эксперимент  являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить  истинность  теоретических выводов,  физическая теория дает возможность объяснять не только известные  явления природы и научные факты, но и предсказывать  еще неизвестные явления;

воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, интернет, научно-популярных статьях;

использовать приобретенные  знания и умения в повседневной жизни для: 

Обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; 

Оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

Рационального природопользования и охраны окружающей среды.

II. Содержание учебного предмета

Содержание рабочей программы по физике для 10 класса соответствует Федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12. 2010г. № 1897.

1. Содержание (изучаемые вопросы )

	Основное содержание темы

(дидактические единицы)
	Характеристика основных видов учебной деятельности ученика

(на уровне учебных действий)

	10 класс

	Раздел I. Механика

	Тема 1. Механика

	Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное и равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Классическая механика Ньютона и границы ее применимости.
	Проводить наблюдения, планировать, выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости. 

	Тема 2. Основы кинематики

	Пространство, время, движение. Основная задача механики, скорость. Виды движения. Ускорение. Равноускоренное и равномерное движение. Равномерное движение по окружности. Принципы симметрии. Принцип относительности. Преобразования Галилея. Решение задач. Решение задач по теме: «Кинематика материальной точки»
	Разнообразная учебная деятельность с использованием физических задач. Строить графики и рассчитывать по ним значения физических величин. Округлять ответ с указанной в задании точностью. Уметь применять знания тригонометрических функций, производной при решении задач,
самостоятельное приобретение и оценивание новой информации физического содержания

	Тема 3. Основы динамики

	Сила и масса. Законы Ньютона. Следствия из законов Ньютона. Виды сил в механике. Движение тела под действием нескольких сил. Решение задач. Гравитационные силы. Гравитационное взаимодействие. Закон всемирного тяготения. Силы тяжести. Движение тела под действием силы тяжести. Равновесие тел. Движение искусственных спутников Земли Вес тела. Перегрузки и невесомость. Решение задач. Законы динамики и виды сил в механике. Основы динамики. Решение задач
	Уметь применять полученные знания и умения при решении задач для всех видов движения  и равновесия, составлять таблицы классификации сил, действовать по обобщенному алгоритму.

	Тема 4. Законы сохранения в механике

	Механическая работа и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Теорема о потенциальной энергии. Закон сохранения полной механической энергии. Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Решение задач. Закон сохранения в механике. Решение задач
	Уметь определять изменение импульса тела при взаимодействии с другими телами, изменение кинетической и потенциальной энергии тела и работу приложенных к нему сил, объяснять превращения энергии и импульса тела в упругих и неупругих взаимодействиях. Уметь прогнозировать и объяснять результат.

	Тема 5. Статика

	Равновесие абсолютно твердых тел. Первое и второе условие равновесия.
	Знать виды и условия равновесия тел под воздействием нескольких сил.

	Раздел II. Молекулярная физика. Тепловые явления

	Основные положения МКТ. Масса молекул. Количество вещества. Силы взаимодействия. Строение тел. Идеальный газ. Скорость молекул. Основное уравнение МКТ.

Температура и тепловое равновесие. Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы.

Взаимные превращения жидкостей и газов. Насыщенный пар. Влажность воздуха  Кристаллические и аморфные тела.

Основы термодинамики. Внутренняя энергия. Работа в  термодинамике. Законы термодинамики. Принцип действия тепловых двигателей. КПД
	Знать и понимать основные положения МКТ и их опытное обоснование. Уметь использовать знания законов Дальтона, уравнения Клаузиуса, уравнение состояния идеального газа при решении задач. Использование новых информационных технологий для решения познавательных задач. Проведение экспериментов, составление опорных конспектов, работа с учебником, работа над рефератом, изготовление приборов, создание презентаций, создание буклетов


	Раздел III. Основы электродинамики

	Тема 1. Электростатика

	Электрический заряд и его свойства. Электрическое поле точечного заряда. Закон Кулона. Движение заряженной частицы в электрическом поле Принцип суперпозиции для электрического поля. Основная теорема электростатики.
	Уметь описывать и объяснять процесс электризации тел. Применять закон Кулона при решении задач. Уметь определять величину и направление напряженности эл. поля, создаваемого точечным зарядом и системой зарядов.

	Тема 2. Электрическое поле

	Энергетические характеристики электрического поля Энергия электрического поля. Работа электрического поля Связь между напряженностью и напряжением Электрическая ёмкость. Конденсаторы.
	Уметь вычислять работу поля, потенциальную и кинетическую энергию заряда при перемещении в электрическом поле. Вычислять емкость плоского конденсатора и системы различных соединений конденсаторов.

	Тема 3. Магнитное поле

	Магнитное поле. Магнитное поле вещества. Магнитное поле Земли
Характер магнитного поля. Закон Ампера Движение заряженной частицы в магнитном поле. Сила Лоренца Применение силы Лоренца. Действие магнитного поля на рамку с током Магнитный поток. Решение задач.
	Уметь определять величину и направление магнитной индукции поля, силы Ампера, силы Лоренца. Применять правило Ленца и правило буравчика для определения направления индукционного тока. Применять полученные знания и умения при решении задач.

	Тема 4. Законы постоянного тока

	Основные представления электронной теории металлов. Постоянный ток в проводнике. Закон Джоуля -Ленца. Сопротивление проводника. Стороннее поле ЭДС. Законы Ома. Расчёт электрических цепей. Мощность постоянного тока Полупроводниковые приборы. Термоэлектронная эмиссия и электровакуумные приборы.
	Использовать при решении задач законы последовательного и параллельного соединения, закон Ома, правило Кирхгофа. Рассчитывать мощность и работу тока.

	Тема 5. Электрический ток в различных средах

	Электрический ток в металлах, жидкостях, газах. Плазма. Электрический ток в электролитах. Закон электролиза. Электрический ток в полупроводниках.
	Объяснять природу электрического тока, причину увеличения сопротивления с ростом температуры.


III. Тематическое планирование
10 класс

	№ п/п
	Наименование темы
	Общее количество учебных часов

 по теме
	Формы контроля и количество учебных часов

	
	
	
	Контрольных работ и 

тестов

	Лабораторных работ

	1.
	Механика.

Основы кинематики.
	31

10
	к/р-1

тест-1
	-

	2.
	Основы динамики.
	10
	к/р-1

тест-1
	1

	3.
	Законы сохранения в механике.
	8
	Тест-1
	1

	4.
	Статика
	3
	к/р-1
	-

	5.
	Молекулярная физика.

Основы МКТ 

Термодинамика.
	16
	к/р-1

тест-1
	1

	6.
	Основы электродинамики.

Электростатика
	21

8
	
	

	7
	Законы постоянного тока.
	5
	к/р-1
	2

	8.
	Электрический ток в различных средах.
	8
	Итог.тест-1
	

	
	Итого
	68
	к/р-5

тест-5
	5


