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1. Общие положения
Программа воспитания и социализации обучающихся при получении основного общего образования разработана в МБОУ» Кингисеппская средняя общеобразовательная школа №6» на основании  Федерального закона от 29.12.2012 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования», «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России».
  Программа воспитания и социализации обучающихся при получении основного общего образования построена на основе базовых национальных ценностей российского общества, таких, как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство, природа, человечество, и направлена на развитие и воспитание компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа России.

Программа направлена на:

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности данного возраста, норм и правил общественного поведения;

формирование готовности обучающихся к выбору направления своей профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами, индивидуальными особенностями и способностями, с учетом потребностей рынка труда;

формирование и развитие знаний, установок, личностных ориентиров и норм здорового и безопасного образа жизни с целью сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих личности обучающегося и ориентированной на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования;

формирование экологической культуры.

Программа призвана обеспечить:

усвоение обучающимися нравственных ценностей, приобретение начального опыта нравственной, общественно значимой деятельности, конструктивного социального поведения, мотивации и способности к духовно-нравственному развитию;

приобщение обучающихся к культурным ценностям своего народа, своей этнической или социокультурной группы, базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них российской гражданской идентичности;

социальную самоидентификацию обучающихся посредством личностно значимой и общественно приемлемой деятельности;

формирование у обучающихся личностных качеств, необходимых для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством;

приобретение знаний о нормах и правилах поведения в обществе, социальных ролях человека; формирование позитивной самооценки, самоуважения, конструктивных способов самореализации;

приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие в детско-юношеских организациях и движениях, школьных и внешкольных организациях (спортивные секции, творческие клубы и объединения по интересам, сетевые сообщества, библиотечная сеть, краеведческая работа), в ученическом самоуправлении, военно-патриотических объединениях, в проведении акций и праздников (региональных, государственных, международных);

формирование способности противостоять негативным воздействиям социальной среды, факторам микросоциальной среды;

формирование у обучающихся мотивации к труду, потребности к приобретению профессии;

овладение способами и приемами поиска информации, связанной с профессиональным образованием и профессиональной деятельностью, поиском вакансий на рынке труда и работой служб занятости населения;

развитие собственных представлений о перспективах своего профессионального образования и будущей профессиональной деятельности;

приобретение практического опыта, соответствующего интересам и способностям обучающихся;

осознание обучающимися ценности экологически целесообразного, здорового и безопасного об раза жизни;

формирование установки на систематические занятия физической культурой и спортом, готовности к выбору индивидуальных режимов двигательной активности на основе осознания собственных возможностей;

формирование знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том числе экологических и транспортных, готовности активно им противостоять;

осознание обучающимися взаимной связи здоровья человека и экологического состояния окружающей его среды, роли экологической культуры в обеспечении личного и общественного здоровья и безопасности; необходимости следования принципу предосторожности при выборе варианта поведения.

2. Цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся

Важнейшей целью современного  образования и приоритетной задачей общества и государства является воспитание, социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России.

На ступени основного общего образования для достижения поставленной цели воспитания и социализации учащихся решаются следующие задачи:


В области формирования личностной культуры:

усвоение учащимися базовых национальных ценностей, духовных традиций народов России; 

формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;

формирование  основ     нравственного    самосознания     личности     (совести) — способности подростка формулировать собственные нравственные обязательства, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам;

укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма; 

развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств;

развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

 развитие        трудолюбия; 

формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельности на основе нравственных ценностей и моральных норм; 

формирование   у   подростка   первоначальных   профессиональных   намерений   и интересов,   осознание   нравственного   значения   будущего   профессионального выбора; 

осознание   подростком   ценности   человеческой   жизни,   формирование  умения противостоять    в    пределах    своих    возможностей    действиям    и    влияниям, представляющим   угрозу   для   жизни,   физического   и   нравственного   здоровья, духовной безопасности личности; 

формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.

В области формирования социальной культуры: 

формирование   российской   гражданской   идентичности,   включающей   в   себя идентичность  члена семьи,  школьного  коллектива, территориально-культурной общности, этнического сообщества, российской гражданской нации; 

укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о процветании своей страны;

развитие патриотизма и гражданской солидарности; 

развитие   навыков   и  умений   организации   и   осуществления   сотрудничества  с педагогами,   сверстниками,   родителями,   старшими   и   младшими   в   решении личностно  и  социально  значимых  проблем   на  основе  знаний,  полученных  в процессе образования; 

развитие  у    подростков       навыков    успешной    социализации, представлений об общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти  ценности образцах поведения через  практику общественных отношений с представителями различными социальных и профессиональных групп; 

формирование  у    подростков    социальных    компетенции,    необходимых    для конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе; 

укрепление   доверия   к   другим   людям,   институтам   гражданского   общества, государству; 

развитие   доброжелательности   и   эмоциональной   отзывчивости;

формирование   культуры   межэтнического   общения,   уважения   к   культурным, религиозным традициям, образу жизни представителей народов России.

В области формирования семейной культуры: 

 укрепление отношения к семье как основе российского общества;

 формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития человека; 

укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, забота о любимом человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и др.;

формирование начального опыта заботы о социально-психологическом благополучии своей семьи;

знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций семей своего народа, других народов России.

3.Основные направления деятельности и ценностные основы духовно-нравственного развития, воспитания и социализации














Ценностные ориентиры программы воспитания и социализации обучающихся на уровне основного общего образования – базовые национальные ценности российского общества сформулированы в Конституции Российской Федерации, в Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации», в ФГОС ООО.














Базовые национальные ценности российского общества определяются положениями Конституции Российской Федерации:












«Российская Федерация – Россия есть демократическое федеративное правовое государство с республиканской формой правления» (Гл. I, ст.1);











«Человек, его права и свободы являются высшей ценностью» (Гл. I, ст.2);











«Российская Федерация – социальное государство, политика которого направлена на создание условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека» (Гл. I, ст.7);











«В Российской Федерации признаются и защищаются равным образом частная, государственная, муниципальная и иные формы собственности» (Гл. I, ст.8);












«В Российской Федерации признаются и гарантируются права и свободы человека и гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в соответствии с настоящей Конституцией. Основные права и свободы человека неотчуждаемы и принадлежат каждому от рождения. Осуществление прав и свобод человека и гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц» (Гл. I, ст.17).












Базовые национальные ценности российского общества применительно к системе образования определены положениями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»:

-гуманистический характер образования, приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;

-демократический характер управления образованием, обеспечение прав педагогических работников, обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на участие в управлении образовательными организациями;

-недопустимость ограничения или устранения конкуренции в сфере образования;

-сочетание государственного и договорного регулирования отношений в сфере образования».












ФГОС ООО перечисляет базовые национальные ценности российского общества: патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство, природа, человечество.











ФГОС ООО «усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества… формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания».














Каждое из этих направлений основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать их усвоение обучающимися.













Задачи воспитания и социализации учащихся на ступени основного общего образования классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России. 
Основные направления организации воспитания и социализации учащихся ОО:

1. Гражданско-патриотическое:

- воспитание уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

- формирование ценностных представлений о любви к России, народам Российской Федерации, к своей малой родине;

- усвоение ценности и содержания таких понятий как «служение Отечеству», «правовая система и правовое государство», «гражданское общество», об этических категориях «свобода и ответственность», о мировоззренческих понятиях «честь», «совесть», «долг», «справедливость» «доверие» и др.;

- развитие нравственных представлений о долге, чести и достоинстве в контексте отношения к Отечеству, к согражданам, к семье;

- развитие компетенции и ценностных представлений о верховенстве закона и потребности в правопорядке, общественном согласии и межкультурном взаимодействии;

2. Нравственное и духовное воспитание:

- формирование у обучающихся ценностных представлений о морали, об основных понятиях этики (добро и зло, истина и ложь, смысл и ценность жизни, справедливость, милосердие, проблема нравственного выбора, достоинство, любовь и др.);

- формирование у обучающихся представлений о духовных ценностях народов России, об истории развития и взаимодействия национальных культур;

- формирование у обучающихся набора компетенций, связанных с усвоением ценности многообразия и разнообразия культур, философских представлений и религиозных традиций, с понятиями свободы совести и вероисповедания, с восприятием ценности терпимости и партнерства в процессе освоения и формирования единого культурного пространства;

- формирование у обучающихся комплексного мировоззрения, опирающегося на представления о ценностях активной жизненной позиции и нравственной ответственности личности, на традиции своего народа и страны в процессе определения индивидуального пути развития и в социальной практике;

- формирование у обучающихся уважительного отношения к традициям, культуре и языку своего народа и других народов России.

3. Воспитание положительного отношения к труду и творчеству:

- формирование у обучающихся представлений об уважении к человеку труда, о ценности труда и творчества для личности, общества и государства;

- формирование условий для развития возможностей обучающихся с ранних лет получить знания и практический опыт трудовой и творческой деятельности как непременного условия экономического и социального бытия человека;

- формирование компетенций, связанных с процессом выбора будущей профессиональной подготовки и деятельности, с процессом определения и развития индивидуальных способностей и потребностей в сфере труда и творческой деятельности;

- формирование лидерских качеств и развитие организаторских способностей, умения работать в коллективе, воспитание ответственного отношения к осуществляемой трудовой и творческой деятельности;

- формирование дополнительных условий для психологической и практической готовности обучающегося к труду и осознанному выбору профессии, профессиональное образование, адекватное потребностям рынкам труда, механизмы трудоустройства и адаптации молодого специалиста в профессиональной среде.

4. Интеллектуальное воспитание:

- формирование у обучающихся общеобразовательных учреждений представлений о возможностях интеллектуальной деятельности и направлениях интеллектуального развития личности (например, в рамках деятельности детских и юношеских научных сообществ, центров и кружков, специализирующихся в сфере интеллектуального развития детей и подростков, в процессе работы с одаренными детьми, в ходе проведения предметных олимпиад, интеллектуальных марафонов и игр, научных форумов и т.д.);

- формирование представлений о содержании, ценности и безопасности современного информационного пространства (например, проведение специальных занятий по информационной безопасности обучающихся, по развитию навыков работы с научной информацией, по стимулированию научно-исследовательской деятельности учащихся и т.д.);

- формирование отношение к образованию как общечеловеческой ценности, выражающейся в интересе обучающихся к знаниям, в стремлении к интеллектуальному овладению материальными и духовными достижениями человечества, к достижению личного успеха в жизни.

5. Здоровьесберегающее воспитание:

- формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, ценностных представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья;

- формирование у обучающихся навыков сохранения собственного здоровья, овладение здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения во внеурочное время;

- формирование представлений о ценности занятий физической культурой и спортом, понимания влияния этой деятельности на развитие личности человека, на процесс обучения и взрослой жизни.

6. Социокультурное и медиакультурное воспитание:

- формирование у обучающихся представлений о таких понятиях как «толерантность», «миролюбие», «гражданское согласие», «социальное партнерство», развитие опыта противостояния таким явлениям как «социальная агрессия», «межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм», «фанатизм» (например, на этнической, религиозной, спортивной, культурной или идейной почве);

- формирование опыта восприятия, производства и трансляции информации, пропагандирующей принципы межкультурного сотрудничества, культурного взаимообогащения, духовной и культурной консолидации общества, и опыта противостояния контркультуре, деструктивной пропаганде в современном информационном пространстве.

7. Эстетическое воспитание:

- формирование у обучающихся навыков, направленных на приобщение к достижениям общечеловеческой и национальной культуры;

- формирование условий для проявления и развития индивидуальных творческих способностей;

- формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях, собственных эстетических предпочтений и освоение существующих эстетических эталонов различных культур и эпох, развитие индивидуальных эстетических предпочтений в области культуры;

- формирование основ для восприятия диалога культур и диалога цивилизаций на основе восприятия уникальных и универсальных эстетических ценностей;

- создание  условий для повышения интереса обучающихся к мировой и отечественной культуре, к русской и зарубежной литературе, театру и кинематографу, для воспитания культуры зрителя.

8. Правовое воспитание и культура безопасности:

- формирования у обучающихся правовой культуры, представлений об основных правах и обязанностях, о принципах демократии, об уважении к правам человека и свободе личности, формирование электоральной культуры;

- развитие навыков безопасности и формирования безопасной среды в школе, в быту, на отдыхе; формирование представлений об информационной безопасности, о девиантном и делинкветном поведении, о влиянии на безопасность молодых людей отдельных молодёжных субкультур.

9. Формирование коммуникативной культуры:

- формирование у обучающихся навыков межличностной и  межкультурной коммуникации;

- формирование у обучающихся ответственного отношения к слову как к поступку;

- формирование у обучающихся знаний в области современных средств коммуникации и безопасности общения;

- формирование у обучающихся ценностных представлений о родном языке, его особенностях и месте в мире.

10. Экологическое воспитание:

- формирование ценностного отношения к природе, к окружающей среде, бережного отношения к процессу освоения природных ресурсов региона, страны, планеты;

- формирование ответственного и компетентного отношения к результатам производственной и непроизводственной деятельности человека, затрагивающей и изменяющей экологическую ситуацию на локальном и глобальном уровнях, формирование экологической культуры, навыков безопасного поведения в природной и техногенной среде;

- формирование условий для развития опыта многомерного взаимодействия учащихся общеобразовательных учреждений в процессах, направленных на сохранение окружающей среды.

4. Содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по направлениям духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

· общее представление о политическом устройстве российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о символах государства, их историческом происхождении и социально-культурном значении, о ключевых ценностях современного общества России;

· системные представления об институтах гражданского общества, их истории и современном состоянии в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

· понимание и одобрение правил поведения в обществе, уважение органов и лиц, охраняющих общественный порядок;

· осознание конституционного долга и обязанностей гражданина своей Родины;

· системные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны, знание национальных героев и важнейших событий отечественной истории;

· негативное отношение к нарушениям порядка в классе, школе, общественных местах, к невыполнению человеком своих общественных обязанностей, к антиобщественным действиям, поступкам.

Воспитание социальной ответственности и компетентности

· осознанное принятие роли гражданина, знание гражданских прав и обязанностей, приобретение первоначального опыта ответственного гражданского поведения;

· усвоение позитивного социального опыта, образцов поведения подростков и молодёжи в современном мире;

· освоение норм и правил общественного поведения, психологических установок, знаний и навыков, позволяющих обучающимся успешно действовать в современном обществе;

· приобретение опыта взаимодействия, совместной деятельности и общения со сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем;

· осознанное принятие основных социальных ролей, соответствующих подростковому возрасту:

социальные роли в семье: сына (дочери), брата (сестры), помощника, ответственного хозяина (хозяйки), наследника (наследницы);

социальные роли в классе: лидер ( ведомый, партнёр, инициатор, референтный в определённых вопросах, руководитель, организатор, помощник, собеседник, слушатель;

социальные роли в обществе: гендерная, член определённой социальной группы, потребитель, покупатель, пассажир, зритель, спортсмен, читатель, сотрудник и др.;

· формирование собственного конструктивного стиля общественного поведения.

Воспитание нравственных чувств, убеждений, этического сознания

· сознательное принятие базовых национальных российских ценностей;

· любовь к школе, своему селу, городу, народу, России, к героическому прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции многонационального российского народа;

· понимание смысла гуманных отношений; понимание высокой ценности человеческой жизни; стремление строить свои отношения с людьми и поступать по законам совести, добра и справедливости;

· понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение выполнять их независимо от внешнего контроля;

· понимание значения нравственно-волевого усилия в выполнении учебных, учебно-трудовых и общественных обязанностей; стремление преодолевать трудности и доводить начатое дело до конца;

· умение осуществлять нравственный выбор намерений, действий и поступков; готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания;

· понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развития, продолжения рода;

· отрицательное отношение к аморальным поступкам, проявлениям эгоизма и иждивенчества, равнодушия, лицемерия, грубости, оскорбительным словам и действиям, нарушениям общественного порядка.

Воспитание экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни

· присвоение эколого-культурных ценностей и ценностей здоровья своего народа, народов России как одно из направлений общероссийской гражданской идентичности;

· умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту, демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности;

· понимание взаимной связи здоровья, экологического качества окружающей среды и экологической культуры человека;

· осознание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического (сила, ловкость, выносливость), физиологического (работоспособность, устойчивость к заболеваниям), психического (умственная работоспособность, эмоциональное благополучие), социально-психологического (способность справиться со стрессом, качество отношений с окружающими людьми); репродуктивного (забота о своём здоровье как будущего родителя); духовного (иерархия ценностей); их зависимости от экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни человека;

· интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным играм;

· представления о факторах окружающей природно-социальной среды, негативно влияющих на здоровье человека; способах их компенсации, избегания, преодоления;

· способность прогнозировать последствия деятельности человека в природе, оценивать влияние природных и антропогенных факторов риска на здоровье человека;

· опыт самооценки личного вклада в ресурсосбережение, сохранение качества окружающей среды, биоразнообразия, экологическую безопасность;

· осознание социальной значимости идей устойчивого развития; готовность участвовать в пропаганде идей образования для устойчивого развития;

· знание основ законодательства в области защиты здоровья и экологического качества окружающей среды и выполнение его требований;

· овладение способами социального взаимодействия по вопросам улучшения экологического качества окружающей среды, устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения;

· профессиональная ориентация с учётом представлений о вкладе разных профессий в решение проблем экологии, здоровья, устойчивого развития общества;

· развитие экологической грамотности родителей, населения, привлечение их к организации общественно значимой экологически ориентированной деятельности;

· устойчивая мотивация к выполнению правил личной и общественной гигиены и санитарии; рациональной организации режима дня, питания; занятиям физической культурой, спортом, туризмом; самообразованию; труду и творчеству для успешной социализации;

· опыт участия в физкультурно-оздоровительных, санитарно-гигиенических мероприятиях, экологическом туризме;

· резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и других психоактивных веществ (ПАВ);

· отрицательное отношение к лицам и организациям, пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ.
Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии

· понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в жизни, труде, творчестве;

· осознание нравственных основ образования;

· осознание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни;

· осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании материальных, социальных и культурных благ; знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений;

· умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную работу, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

· сформированность позитивного отношения к учебной и учебно-трудовой деятельности, общественно полезным делам, умение осознанно проявлять инициативу и дисциплинированность, выполнять работы по графику и в срок, следовать разработанному плану, отвечать за качество и осознавать возможные риски;

-готовность к выбору профиля обучения на следующей ступени образования или профессиональному выбору в случае перехода в систему профессионального образования (умение ориентироваться на рынке труда, в мире профессий, в системе профессионального образования, соотносить свои интересы и возможности с профессиональной перспективой, получать дополнительные знания и умения, необходимые для профильного или профессионального образования);

бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; поддержание чистоты и порядка в классе и школе; готовность содействовать в благоустройстве школы и её ближайшего окружения;

-общее знакомство с трудовым законодательством;

-нетерпимое отношение к лени, безответственности и пассивности в образовании и труде.

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры (эстетическое воспитание)

· ценностное отношение к прекрасному, восприятие искусства как особой формы познания и преобразования мира;

· эстетическое восприятие предметов и явлений действительности, развитие способности видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, общественной жизни;

· представление об искусстве народов России.

Виды деятельности и формы занятий с обучающимися
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека:

получение знаний о Конституции Российской Федерации, правах и обязанностях граждан России, о политическом устройстве, основных государственных институтах и их роли в жизни общества, о государственной символике Российской Федерации — Герб, Флаг, Гимн Российской Федерации, гербом и флагом субъекта Российской Федерации;

знакомство с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и историко-патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин);

знакомство с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий, изучения основ духовно-нравственной культуры народов России);

знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам);

знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина (в процессе посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых детско-юношескими организациями);

просмотр учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведение бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовка и проведение игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встречи с ветеранами и военнослужащими;

получение опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми ( представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения национально-культурных праздников);

встречи и беседы с выпускниками своей школы, знакомство с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма.  
Воспитание социальной ответственности и компетентности:
активно участие в улучшении школьной среды, доступных сфер жизни окружающего социума;
овладение формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-мысленный перенос в положение другого человека;
активное и осознанное участие в разнообразных видах и типах отношений в основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, увлечения (хобби);
приобретение опыта и осваивание основные формы учебного сотрудничества: сотрудничество со сверстниками и с учителями;
активное участие в организации, осуществлении и развитии школьного самоуправления: участие в принятии решений руководящих органов образовательного учреждения; решение вопросов, связанных с самообслуживанием, поддержанием порядка, дисциплины, дежурства и работы в школе; контроль выполнения обучающимися основных прав и обязанностей; защита прав обучающихся на всех уровнях управления школой и т.д.;
разработка на основе полученных знаний и активное участие в реализации посильных социальных проектов ( проведении практических разовых мероприятий или организации систематических программ, решающих конкретную социальную проблему школы, городского или сельского поселения;
учатся реконструировать (в форме описаний, презентаций, фото- и видеоматериалов и др.) определённые ситуации, имитирующие социальные отношения в ходе выполнения ролевых проектов.

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:

получение представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России;

знакомство с конкретными примерами высоконравственных отношений людей в ходе проведения тематических мероприятий, классных часов, встреч и бесед;

 знакомство по желанию обучающихся и с согласия родителей (законных представителей) с деятельностью традиционных религиозных организаций (путём проведения встреч с религиозными деятелями, экскурсий в места богослужения, добровольного участия в подготовке и проведении религиозных праздников);

участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия;

знакомство с основными правилами поведения в общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков (в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей);

усвоение опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и школы, в т.ч. положительного опыта общения со сверстниками противоположного пола ( овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности в учёбе, общественной работе, отдыхе, спорте, активное участие в подготовке и проведении бесед о дружбе, любви, нравственных отношениях;
участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе;

получение представлений о нравственных взаимоотношениях в семье (участие в беседах о семье, о родителях и прародителях);

расширение опыта позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями);

участие в общественно полезном труде в помощь школе, городу и т.п.
Воспитание трудолюбия, сознательного, творческого отношения к образованию, труду и жизни, подготовка к сознательному выбору профессии. В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся получают первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества:

участие в экскурсиях по микрорайону, городу, во время которых знакомятся с различными видами труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные и сельскохозяйственные предприятия, в научные организации, учреждения культуры, в ходе которых знакомятся с различными видами труда, встречаются с представителями разных профессий;
знакомятся с профессиональной деятельностью и жизненным путём родителей (законных представителей) и прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших родных»;
получают навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т.д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности);

приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду (посредством участия в олимпиадах по учебным предметам, изготовления учебных пособий для школьных кабинетов, презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде);

учатся творчески применять знания, полученные при изучении учебных предметов на практике (в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных проектов);

приобретают опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе школы и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других социальных институтов (занятие народными промыслами, природоохранительная деятельность, работа творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность школьных производственных фирм, других трудовых и творческих общественных объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время);

приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома;

участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни.
творческая и критическая работа с информацией: целенаправленный сбор информации, её структурирование, анализ и обобщение из разных источников (в ходе выполнения информационных проектов — дайджестов, электронных и бумажных справочников, энциклопедий, каталогов с приложением карт, схем, фотографий и др.).
Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни:

приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, природных возможностях человеческого организма, их обусловленности экологическим качеством окружающей среды, о неразрывной связи экологической культуры человека и его здоровья, об основных условиях и способах укрепления здоровья (в ходе уроков физической культуры, бесед, просмотра учебных фильмов, игровых и тренинговых программ, в системе внеклассных мероприятий, включая встречи со спортсменами, тренерами, представителями профессий, предъявляющих высокие требования к здоровью);
участие в пропаганде экологически сообразного здорового образа жизни в ходе проведения бесед, тематических игр, театрализованных представлений для младших школьников, сверстников, населения, просмотр и обсуждение фильмов, посвящённых разным формам оздоровления;
участие в беседах о значении занятий физическими упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья;
участие в проведении школьных спартакиад, эстафет, экологических и туристических слётов, экологических лагерей, походов по родному краю; проведение краеведческой, поисковой, экологической работы в местных и дальних туристических походах и экскурсиях, путешествиях и экспедициях;

практическое освоение методов и форм физической культуры, здоровьесбережения, простейших элементов спортивной подготовки (на уроках физической культуры, в спортивных секциях школы и внешкольных учреждений, при подготовке и проведении подвижных игр, туристических походов, спортивных соревнований, просмотр и обсуждение фильмов, посвящённых разным формам оздоровления);

составление здоровьесберегающего режима дня, учёбы и отдыха и контроль его выполнения, правильного режима занятий физической культурой, спортом, туризмом, рациона здорового питания, поддержание чистоты и порядка в помещениях, соблюдение санитарно-гигиенических норм труда и отдыха;

получение навыков следить за чистотой и опрятностью своей одежды, за чистотой своего тела, рационально пользоваться оздоровляющим влиянием природных факторов (солнца, чистого воздуха, чистой воды), экологически грамотного питания (здоровьесберегающими формами досуговой деятельности в процессе бесед, просмотра учебных фильмов, игровых и тренинговых программ в системе взаимодействия образовательных и медицинских учреждений);

получение элементарных представлений о взаимосвязи, взаимозависимости здоровья физического, нравственного (душевного), психологического, психического и социально-психологического (здоровья семьи и коллектива образовательного учреждения) в ходе бесед с педагогами, психологами, медицинскими работниками образовательного учреждения, родителями (законными представителями);

получение знаний о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека в рамках бесед с педагогами, психологами, медицинскими работниками, родителями (законными представителями);

приобретение навыков противостояния негативному влиянию сверстников и взрослых на формирование вредных для здоровья привычек, зависимости от ПАВ (научиться говорить «нет») (в ходе дискуссий, тренингов, ролевых игр, обсуждения видеосюжетов и др.);

обучение экологически грамотному поведению в школе, дома, в природной и городской среде: организовывать экологически безопасный уклад школьной и домашней жизни, бережно расходовать воду, электроэнергию, утилизировать мусор, сохранять места обитания растений и животных;

получение навыков оказывать первую доврачебную помощь пострадавшим.
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):

усвоение представлений об экокультурных ценностях, традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов);

получение опыта эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю);

получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности (в школе и на пришкольном участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т. д.), в деятельности школьных экологических центров, лесничеств, экологических патрулей; участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов;

участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций, мероприятиях, проводимых общественными экологическими организациями;
проведение школьного экологического мониторинга, включающего:

· систематические и целенаправленные наблюдения за состоянием окружающей среды своей местности, школы, своего жилища;

· мониторинг состояния водной и воздушной среды в своём жилище, школе, населённом пункте;

· выявление источников загрязнения почвы, воды и воздуха, состава и интенсивности загрязнений, определение причин загрязнения;

· разработку проектов, снижающих риски загрязнений почвы, воды и воздуха, например проектов по восстановлению экосистемы ближайшего водоёма (пруда, речки, озера и пр.).

разработка и реализация учебно-исследовательских и просветительских проектов по направлениям: экология и здоровье, ресурсосбережение, экология и бизнес и др.;
усвоение  позитивных образцов взаимодействия с природой при поддержке родителей (законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства).

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование основ эстетической культуры (эстетическое воспитание):

получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам);

знакомство с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи образовательного учреждения, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок);

получение навыков видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает обучающихся в пространстве образовательного учреждения и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в разное время суток и года, в различную погоду; разучивание стихотворений, знакомство с картинами, участие в просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; обучение понимать красоту окружающего мира через художественные образы;

получение опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, развивают умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества на уроках художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования.
 5. Этапы организации  в системе социального воспитания в рамках ОО,  совместная деятельность школы с предприятиями, общественными организациями, системой дополнительного образования по социализации обучающихся
Организация социальной деятельности обучающихся исходит из того, что социальные ожидания подростков связаны с успешностью, признанием со стороны семьи и сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в реализации собственных замыслов. Целенаправленная социальная деятельность обучающихся должна быть обеспечена сформированной социальной средой школы и укладом школьной жизни. Организация социального воспитания обучающихся осуществляется в последовательности следующих этапов.

Организационно-административный этап (ведущий субъект ( администрация школы) включает:

· создание среды школы, поддерживающей созидательный социальный опыт обучающихся, формирующей конструктивные ожидания и позитивные образцы поведения;

· формирование уклада и традиций школы, ориентированных на создание системы общественных отношений обучающихся, учителей и родителей в духе гражданско-патриотических ценностей, партнёрства и сотрудничества, приоритетов развития общества и государства;

· развитие форм социального партнёрства для расширения поля социального взаимодействия обучающихся;

· адаптацию процессов стихийной социальной деятельности обучающихся средствами целенаправленной деятельности по программе социализации;

· координацию деятельности по социализации обучающихся ( сверстников, учителей, родителей, сотрудников школы, представителей общественных и иных организаций для решения задач социализации;

· создание условий для организованной деятельности школьных социальных групп;

· создание возможности для влияния обучающихся на изменения школьной среды, форм, целей и стиля социального взаимодействия школьного социума;

· поддержание субъектного характера социализации обучающегося, развития его самостоятельности и инициативности в социальной деятельности.

Организационно-педагогический этап (ведущий субъект ( педагогический коллектив школы) включает:

· обеспечение целенаправленности, системности и непрерывности процесса социализации обучающихся;

· обеспечение разнообразия форм педагогической поддержки социальной деятельности, создающей условия для личностного роста обучающихся, продуктивного изменения поведения;

· создание в процессе взаимодействия с обучающимися условий для социальной деятельности личности с использованием знаний возрастной физиологии и социологии, социальной и педагогической психологии;

· создание условий для социальной деятельности обучающихся в процессе обучения и воспитания;

· обеспечение возможности социализации обучающихся в направлениях адаптации к новым социальным условиям, интеграции в новые виды социальных отношений, самоактуализации социальной деятельности;

· определение динамики выполняемых обучающимися социальных ролей для оценивания эффективности их вхождения в систему общественных отношений;

· использование социальной деятельности как ведущего фактора формирования личности обучающегося;

· использование роли коллектива в формировании идейно-нравственной ориентации личности обучающегося, его социальной и гражданской позиции;

· стимулирование сознательных социальных инициатив и деятельности обучающихся с опорой на мотив деятельности (желание, осознание необходимости, интерес и др.).

Этап социализации обучающихся включает:
· формирование активной гражданской позиции и ответственного поведения в процессе учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности обучающихся;

· усвоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих возрасту обучающихся в части освоения норм и правил общественного поведения;

· формирование у обучающегося собственного конструктивного стиля общественного поведения в ходе педагогически организованного взаимодействия с социальным окружением;

· достижение уровня физического, социального и духовного развития, адекватного своему возрасту;

· умение решать социально-культурные задачи (познавательные, морально-нравственные, ценностно-смысловые), специфичные для возраста обучающегося;

· поддержание разнообразных видов и типов отношений в основных сферах своей жизнедеятельности: общение, учёба, игра, спорт, творчество, увлечения (хобби);

· активное участие в изменении школьной среды и в изменении доступных сфер жизни окружающего социума;

· регулярное переосмысление внешних взаимодействий и взаимоотношений с различными людьми в системе общественных отношений, в том числе с использованием дневников самонаблюдения и электронных дневников в Интернете;

· осознание мотивов своей социальной деятельности;

· развитие способности к добровольному выполнению обязательств как личных, так и основанных на требованиях коллектива, формирование моральных чувств, необходимых привычек поведения, волевых качеств;

· владение формами и методами самовоспитания: самокритика, самовнушение, самообязательство, самопереключение, эмоционально-мысленный перенос в положение другого человека.

Миссия школы в контексте социальной деятельности на ступени основного общего образования ( дать обучающемуся представление об общественных ценностях и ориентированных на эти ценности образцах поведения через практику общественных отношений с различными социальными группами и людьми с разными социальными статусами.

6. Формы индивидуальной и групповой организации профессиональной ориентации обучающихся по каждому из направлений 
Содержанием программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования направлено на развитие способности учащихся к адекватному и ответственному выбору будущей профессии.

Программа предполагает профессиональную ориентацию школьников и направлена на        реализацию        ранней        предпрофильной        и        профильной        подготовки        учащихся.
Профессиональная ориентация – это комплекс социально-политических, психолого-педагогических и медицинских мер в выборе профессии, которые рассматриваются как система равноправного взаимодействия личности и общества на определенных этапах развития человека, оптимально соответствующая личностным особенностям и запросам
рынка труда в конкурентоспособных 
кадрах.

Одна из главных целей системы профориентационной работы – оптимизация процесса выбора профессии в соответствии с личными интересами обучающихся и потребностями рынка труда. Расширение и углубление знаний молодых людей о возможностях выбора профессии и самих профессиях позволяет им более осознанно подойти к выбору профессии.

В ходе реализации программы по профориентации планируется формирование представлений обучающихся о рынке труда и требованиях, предъявляемых различными массовыми востребованными профессиями к подготовке и личным качествам будущего труженика; приобретение практического опыта пробного проектирования жизненной и профессиональной карьеры на основе соотнесения своих интересов, склонностей, личностных качеств, уровня подготовки с требованиями профессиональной деятельности.

Цель: создать систему мер, способствующих формированию у обучающихся готовности к осознанному социальному и профессиональному определению в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности и с учетом социокультурной ситуации в стране и регионе.

Задачи:
· способствовать всестороннему раскрытию личности обучающегося как необходимому условию выбора будущей профессиональной деятельности;

· расширить знания обучающихся о мире профессий, познакомить их с классификацией, типами и подтипами профессий, возможностями подготовки к ним, профпригодности и компенсации способностей; раскрыть риски ошибок в выборе профессии;

· сформировать у школьников знания об отраслях хозяйства страны, об организации производства, современном оборудовании, о путях продолжения образования и получения профессиональной подготовки.

· обучить обучающихся выявлению соответствия требований выбранной профессии их способностям и возможностям;

· сформировать умения планировать профессиональную карьеру.

Направления профориентационной деятельности
1. Профпросвещение и информирование – расширение представлений (обучающихся, родителей, педагогов) о рынке труда, ознакомление с миром профессий, их содержанием, сведения о путях приобретения различных профессий.

2. Диагностика и консультирование как факторы формирования у подростков осознанного выбора профессии: установление и изучение признаков, характеризующих отклонение различных «параметров» конкретного человека от требований избранной профессии; оказание помощи в выборе индивидуального пути получения конкретной профессии.

3.        Взаимодействие        с        социальными        партнерами        –        объединение        усилий заинтересованных ведомств для создания эффективной системы профориентации.
4. Профессиональный отбор и профессиональная адаптация: установление психологических особенностей человека, его подготовленности к выполнению трудовых функций применительно к определенным группам профессий с помощью аппаратурных и социально-психологических методов; процесс приспособления молодежи к производству, новому социальному окружению, условиям труда и особенностям конкретной специальности.

Этапы реализации программы и механизм ее реализации
Программа реализуется в три этапа, которые частично пересекаются друг с другом и реализуются не строго последовательно, а по мере появления индивидуальных показаний в отношении каждого учащегося осуществляется плавный переход от доминирования видов и форм деятельности, специфичных одному этапу к постепенному доминированию видов и форм деятельности, специфичных следующему этапу.

1
этап–овладение универсальными компетентностями, способствующими успешной профориентации.

Это период формирования у подростков профессиональной направленности, осознание ими своих интересов, способностей, общественных ценностей, связанных с выбором профессии и своего места в обществе. Этому способствует включение обучающихся в деятельность.

Результатом первого этапа является формирование у обучающихся универсальных компетентностей на материале учебных дисциплин в соответствии с образовательной программой; сформированность   профессионально ориентированных знаний и умений

2этап – этап «безопасной» пробы различных профессиональных ориентаций.

Это период развития профессионального самосознания — сформированности у школьников личностного смысла выбора профессии, умений соотносить общественные цели выбора сферы деятельности со своими идеалами, представлениями о ценностях и их реальными возможностями. Для этого обучающиеся овладевают необходимыми знаниями, умениями по научным основам выбора профессии.

Результатом и одновременно механизмом достижения предпосылок к эффективной профориентации обучающихся на втором этапе реализации программы должна стать сформированная     позиция     учащегося     как   субъекта собственной дееятельности.

Роль педагогического сопровождения заключается не только в организационном обустройстве пространства «безопасной» пробы обучающимися своей субъектной позиции в деятельности, но и в продуцировании содержательных форм, которые будут предлагать «пробы» в различных профессиональных сферах деятельности человека. Универсальной формой могут быть различные школьные и внешкольные проекты социальной направленности, которые могут выводить обучающихся на осознание особенностей тех или иных профессий, взаимосвязанных друг с другом.
Организация внеурочных форм «безопасной» пробы (оцениваемой индивидуально и содержательно в процессе рефлексии) различных профессионально ориентированных видов деятельности выстраивается так, чтобы обучающийся мог достаточное количество раз занимать субъектную позицию при осуществлении различных видов (в том числе и предпрофессиональной – деятельность общего характера, осуществляемая людьми целого кластера профессий) деятельности для понимания круга своих интересов и индивидуальных возможностей.

3
этап – проектирование и реализации индивидуальных образовательных программ в соответствии с выбранной профессиональной направленностью.

Это период уточнения социально-профессионального статуса. С обучающимися этих классов на основе предшествующих этапов обучения осуществляется профориентационная деятельность на базе углубленного изучения учебных предметов, к которым у них проявился
устойчивый интерес и способности, сосредоточивается внимание на формировании профессионально важных качеств в избранном виде труда, контроле и коррекции профессиональных планов, способах оценки результатов, достижений в избранной деятельности, самоподготовке к ней и саморазвитии; целенаправленно осуществляется социально-профессиональная    адаптация    старшеклассников (формированиене   не только профессиональных знаний, умений, но и освоение норм, ценностей конкретного трудового коллектива).

Результатом третьего этапа является способность обучающихся основной школы в соответствии  с  собственными   замыслами   проектировать   индивидуально  или  совместно   со сверстниками при сопровождении классных руководителей индивидуальные образовательные программы, а затем реализовывать их, отслеживать собственные результаты освоения программы, при необходимости корректировать их.

Проектирование индивидуальных образовательных программ должно стать самостоятельным видом деятельности, в процессе которого обучающиеся, с одной стороны, осваивают способ построения индивидуальных познавательных траекторий и способы отслеживания эффективности реализации индивидуальной образовательной программы, а с другой стороны, реализуют собственные образовательные предпочтения в связи с выбранным профессиональным (или предпрофессиональным) ориентиром.

Переход от этапа к этапу реализации программы происходит индивидуально. Необходимость и своевременность перехода школьника от одного этапа к другому этапу программы профессиональной ориентации определяется рекомендациями классных руководителей, учителей-предметников и педагога-психолога.

Условные ориентиры продолжительности каждого этапа реализации программы профессиональной ориентации:1 этап - 1-3 года (5-7 классы); 2 этап - 3-4 года (6-9 классы); 3 этап - 2-3 года (9-11 классы).

Содержание профориентационной работы в соответствии с этапами
На этапе начальной школы происходит формирование у младших школьников ценностного отношения к труду, понимание его роли в жизни человека и в обществе; развитие интереса к учебно-познавательной деятельности, основанной на посильной практической включенности в различные ее виды, в том числе социальную, трудовую, игровую, исследовательскую.

5-7 классы: формирование позитивного отношения к труду, интереса, основанного на включенности обучающихся в различные виды общественно полезной деятельности; развитие у школьников личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности; формирование представления о собственных интересах и возможностях (формирование образа “Я”); приобретение первоначального опыта в различных сферах социально-профессиональной практики: технике, искусстве, медицине, сельском хозяйстве, экономике и культуре. Этому способствует выполнение учащимися профессиональных проб, которые позволяют соотнести свои индивидуальные возможности с требованиями, предъявляемыми профессиональной деятельностью к человеку.

8-9 классы: формирование профессиональной направленности, осознание своих интересов, мотивов выбора профессии; уточнение образовательного запроса в ходе факультативных занятий и других курсов по выбору; групповое и индивидуальное консультирование с целью выявления и формирования адекватного принятия решения о выборе профиля обучения; формирование образовательного запроса, соответствующего интересам и способностям, ценностным ориентациям.

Основными механизмами реализации программы являются:
организационное обеспечение возможности обучающимся выстраивать образовательные коммуникации в рамках учебных занятий и вне их со своими сверстниками и в разновозрастных группах;
системное выстраивание рефлексии обучающимися собственной деятельности в ретраспекции учебного занятия и (или) цикла учебных занятий;

выстраивание взаимосвязи академических знаний с технологиями их использования;
интеграция ресурсов информационных сетей (в том числе сети Интернет), а также технологий работы с информацией в информационных сетях в структуру и содержание учебных занятий;
отслеживание собственных успехов и неудач, корректировка в связи с этим собственных индивидуальных образовательных программ;
создание текстов для самопрезентации;
анализ и отбор информации на открытых информационных ресурсах (в том числе в сети Интернет) в соответствии с задачами индивидуальной образовательной программы.
Основные формы работы (определяются в соответствии с возрастными особенностями):

в рамках учебных занятий (программа учебного курса становится инструментарием, а учебная дисциплина - материалом, на котором реализуется программа профессиональной ориентации школьников);
работа с учебными материалами вне учебных занятий - исследовательские и социальные проекты, эксперименты, практики и практикумы, экскурсии и др.;
работа в метапредметной или надпредметной области - исследовательские и социальные проекты, кружки, занятия в студиях.
работа в разновозрастных группах в рамках детских объединений школы, муниципалитета, региона;
работа в пространстве расширенного социального действия - познавательные интернет-ресурсы, социальные познавательные сети, дистанционные образовательные программы и курсы;
индивидуальная работа с классными руководителями  по проектированию индивидуальных образовательных программ, отслеживанию успешности реализации индивидуальной образовательной программы, индивидуальных достижений обучающихся, психологическое тестирование, участие в тренингах.
Групповые формы: игра, тренинг, беседа, рассказ, анкетирование, тестирование, экскурсия, видеолекторий, сообщение, диспут, проект, олимпиада, конкурс и др.

Индивидуальные формы: консультирование, беседа, анкетирование, тестирование, профессиональная проба, работа со СМИ, работа с Интернетом и др.

Ожидаемые результаты освоения программы профориентации

Реализация данной программы позволит:
· расширить представления обучающихся о мире профессий,

· повысить мотивацию молодых людей к труду;
· оказать адресную психологическую помощь обучающимся в осознанном выборе будущей профессии;
· обучить подростков основным принципам построения профессиональной карьеры и навыкам поведения на рынке труда;
· сориентировать   обучающихся   на   реализацию   собственных   замыслов   в   реальных социальных условиях.
Выпускник основной школы сможет:
· устанавливать образовательную коммуникацию со сверстниками и взрослыми носителями необходимой информации;

· работать с открытыми источниками информации (находить информационные ресурсы, выбирать и анализировать необходимую информацию) о рынке труда, перспективах его развития и потребностях экономики региона проживания учащегося и страны в целом в кадрах определенной квалификации для принятия решения о выборе индивидуального и профессионального маршрута;

· совместно с педагогами составить индивидуальную образовательную программу в соответствии с требованиями, определяемыми выбором будущей профессии; проектировать с помощью классного руководителя собственную индивидуальную образовательную траекторию (маршрут).

Оценка эффективности       реализации       программы       и       мониторинг качества профориентационной работы.
Исполнители       программы       принимают       меры       по       своевременному      выполнению запланированных мероприятий, анализируя работу каждое полугодие.

Объекты мониторинга:
1. Условия для формирования у обучающихся готовности к осознанному выбору профессии.

2. Готовность обучающихся к осознанному выбору профессии (9,11 классы)

Группа  критериев,  определяющих  готовность  школьников     к  профессиональному самоопределению
Индивидуальная      стратегия      профессионального      самоопределения     включает      три основных блока: образование и самообразование; самопознание; самореализация школьника как субъекта процесса.

Готовность школьника к выбору конкретной профессии – сложное целостное состояние личности, характеризуемое совокупностью нравственно-психологических качеств человека, позволяющих ему осознать свои возможности, способности и свое отношение к определенной профессиональной деятельности (Л. Ю. Ювенская).

Проявлениями      критериев      сформированное      профессионального      самоопределения
подростков являются:

Когнитивный — сформированность профессионально важных качеств личности; 

знание о личном профессиональном плане как показатель способности подростка к выбору профессии.

Мотивационно-потребностный — осознание необходимости труда как показателя трудового образа жизни; 

сформированность познавательных интересов, их глубина, устойчивость.

Деятельностно-практический — владение ориентировочными основами деятельности в учении и занятиях по интересу.

Критерии     и     показатели     готовности     школьников
к     профессиональному самоопределению
	Блоки стратегии
профессионального самоопределения
	Критерии
	Показатели результативности

	Образование и самообразование
	Когнитивный
	-Знания о профессиях.

-Знание о привлекающей профессии (содержание, требования к человеку, потребность в ней рынка труда).
-Знание о своих профессионально важных качествах (самооценка способностей, индивидуальных качеств, умений: обще трудовых, специальных, коммуникативных, организаторских). 
Знание о вариативных путях профессионального самоопределения (первоначальное решение, наличие
ориентировочной программы действий, запасной вариант решения, самостоятельность мониторинга и коррекции)

	Самопознание.
	Мотивационно-ценностный
	-Положительно окрашенное отношение к профессиональной карьере (социальная значимость, престиж, материальная и личностная ценность).

-Адекватное, отношение к себе как субъекту профессионального самоопределения (самостоятельность, уверенность в себе, положительная “Я концепция”, стремление к преодолению трудностей).
-Творческое отношение к деятельности, способствующей профессиональному самоопределению.
-Оценочные суждения своих действий на разных этапах деятельности, оценка оригинальных вариантов
решений, их достоинств и недостатков.

	Самореализация
	Деятельностно-практический
	- Способность к самореализации, пробе сил.

-
Ориентация на творчество (креативность), творческое самовыражение, оригинальность,
стремление к освоению новых технологий, способов деятельности.

-Способность найти профессионалов-консультантов, помощников (среди педагогов, психологов, родителей, знакомых, друзей и др.).

-
Способность к самосовершенствованию
(самоанализу, самообразованию, саморегуляции).


Характеристика проявлений критериев сформированности у подростков готовности к профессиональному самоопределению

	Критерии

	Показатели

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс


	Когнитивный
	Знание правил работы и поведения в учении, труде и отношениях с окружающими
	Знание своих интересов, качеств личности, влияющих на поведение человека и учебной и трудовой деятельности, помогающих в жизни и труде (трудолюбие, дисциплинированность, самостоятельность, добросовестность, коммуникабельность)
	Знание об уровне сформированности у себя самостоятельности, творческих способностей, настойчивости в преодолении трудностей; представления обучающегося о наличии у него отклонений в состоянии здоровья.

	Мотивационно-потребностный
	Наличие интересов, проявление познавательного интереса. Осознание необходимости труда для жизни человека, его здоровья, для развития общества.
	Мотивы, цели, ценности труда и профессиональной деятельности. Осознание

необходимости труда как основы здорового образа жизни. Наличие представлений о лечебно-профилактическом питании.
	Мотивы выбора

сферы

профессиональной

деятельности.

Выраженность

мотива значимости

здоровья в системе

ценностных

ориентации профессиональной деятельности. Осознание необходимости лечебно-профилактического питания как средства программирования своего будущего.

	Деятельностно-практический
	Овладение ориентировочными основами трудовой деятельности на уровне

целеполагания и комментирования своих действий как средство контроля, самоконтроля. Умение работать сообща; адекватность самооценки.
	Овладение

Ориентировочными основами деятельности

в любимом предмете.

Проявление

коммуникативных

способностей.
	Владение

Ориентировочными основами деятельности в учении. Способность применять их во внеучебных занятиях. Проявление персонально важных качеств  в учебной и внеучебной деятельности. 

	Критерии
	Показатели

	
	8 класс
	9 класс

	Когнитивный
	Степеньосознанности подростками значения и необходимости учебы и труда. Полнота знаний о содержании труда в профессии. Ориентировка в знаниях своих интересов и возможностей.
	Степень осознанности состояния своего здоровья и требовании профессии к человеку на основе самооценки, осознания своей деятельности (рефлексия). Полнота знаний о факторах воздействия избранной профессии на состояние здоровья.

	Мотивационно-потребностный
	Наличие интереса к процессу труда, материальному вознаграждению за труд. Осознание необходимости участия в труде для своей жизни и общества как здорового образа жизни.
	Мотивы выбора сферы профессиональной деятельности на основе соотнесения возможностей (состояния здоровья) с желаниями, востребованностью этой профессии, труда в обществе. Осознание необходимости иметь личный профессиональный план -осознанность профессиональной карьеры (мотивация на достижение).

	Деятельностно-практический
	Проявление самостоятельности: целеполагание, сполнение, контроль и оценка хода работы, оценка результатов труда; 

Активность в овладении профессионально значимыми знаниями и умениями.
	Проявления самостоятельности и своего творческого потенциала. Степень самостоятельности и программирования выполнения своего профессионального плана Степень его выполнения.


Условия реализации программы
Кадровые условия.

 Для реализации программы имеется социально-психологическая служба, включающая следующих специалистов: психолог, социальные педагог, педагоги дополнительного образования.

Программно-методические условия. 
Для реализации программы профессиональной ориентации школьников на ступени основного общего образования планируется ежегодно проектировать школьные пространства для профориентации. Для этого составляются:

-общий план внешкольной и внеклассной деятельности по профориентации;
-план методической работы с учителями-предметниками по реализации программы профориентации на уроках;
-план профориентационной работы психолого-педагогической службы школы;
-план курсовой подготовки по программам повышения квалификации учителей-предметников, психологов, социальных педагогов,  реализующих программу профориентации школьников на ступени основного общего образования.
Материально-технические условия: кабинеты, оснащенные необходимой цифровой техникой (компьютеры, мультимедийный проектор и др.).

Информационные условия: Для реализации программы в школе имеются:

-оснащенная школьная библиотека, имеющая комплект литературы из области специальных и профессионально ориентированных знаний;
-свободный доступ к ресурсам сети Интернет, обеспечен доступ в сеть Интернет из любой точки школьного здания в любое время.
Методическое обеспечение работы по профессиональной ориентации школьников:
-анализ профессионального самоопределения выпускников 9, 11 классов;
разработка плана работы по организации предпрофильной и профильной подготовки;
-семинары для классных руководителей по формам и методам профориентационной работы в классе;
-разработка рабочих программ элективных курсов;
-систематическое отслеживание уровня достижений обучающихся по избранному профилю с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса и оказания необходимой помощи школьникам;
-индивидуальные консультации со специалистами центра занятости населения;
-мониторинг сдачи ЕГЭ и выбора профиля обучения в сравнении с профессиональными качествами личности. 
7. Основные формы организации педагогической поддержки социализации обучающихся по каждому из направлений с учетом урочной и внеурочной деятельности, а также формы участия специалистов и социальных партнеров по направлениям социального воспитания
Педагогическая поддержка социализации осуществляется в процессе обучения, создания дополнительных пространств самореализации обучающихся с учётом урочной и внеурочной деятельности, а также форм участия специалистов и социальных партнёров по направлениям социального воспитания, методического обеспечения социальной деятельности и формирования социальной среды школы. Основными формами педагогической поддержки социализации являются ролевые игры, социализация обучающихся в ходе познавательной деятельности,  социализация обучающихся средствами общественной  и трудовой деятельности.

Ролевые игры. Участники ролевой игры принимают на себя определённые роли, обусловленные характером и описанием проекта. Процесс игры представляет собой моделирование группой обучающихся той или иной ситуации, реальной или вымышленной, имеющей место в историческом прошлом, настоящем или будущем.

Для организации и проведения ролевых игр различных видов по мере необходимости привлекаются родители, представители различных профессий, социальных групп, общественных организаций и другие значимые взрослые.

Педагогическая поддержка социализации обучающихся в ходе познавательной деятельности. Познавательная деятельность обучающихся, организуемая в рамках системно-деятельностного подхода, предполагает в качестве основных форм учебного сотрудничества сотрудничество со сверстниками и с учителем. Социальный эффект такого сотрудничества -последовательное движение обучающегося от освоения новых коммуникативных навыков до освоения новых социальных ролей.
Педагогическая поддержка социализации обучающихся средствами общественной деятельности. Социальные инициативы в сфере общественного самоуправления позволяют формировать у обучающихся социальные навыки и компетентности, помогающие им лучше осваивать сферу общественных отношений. Социально значимая общественная деятельность связана с развитием гражданского сознания человека, патриотических чувств и понимания своего общественного долга.

Спектр социальных функций обучающихся в рамках системы школьного самоуправления очень широк. В рамках этого вида деятельности обучающиеся имеют возможность:

-участвовать в принятии решений Совета старшеклассников;

-решать вопросы, связанные с самообслуживанием, поддержанием порядка, дисциплины, дежурства и работы в школе;
-контролировать выполнение обучающимися основных прав и обязанностей;

-защищать права обучающихся на всех уровнях управления школой.

Деятельность общественных организаций и органов ученического самоуправления в школе создаёт условия для реализации обучающимися собственных социальных инициатив, а также:

 -придания общественного характера системе управления образовательным процессом;

-создания общешкольного уклада, комфортного для учеников и педагогов, способствующего активной общественной жизни школы.

В школе развивается и поддерживается ситуативно-деятельностная модель ученического самоуправления, основанная на коллективном планировании, организации, проведении и анализе детьми (самостоятельно или при участии взрослых) дел, проводимых в школе, в классах, в клубах и секциях.

Условия развития успешного самоуправления

Чтобы работа самоуправления  проводилась успешно необходимо со​блюдать ряд условий:

-Необходимо поддерживать и развивать инициативу  ребят. 

-Чтобы самостоятельно и правильно организовать коллектив​ную  деятельность,  обучающиеся  должны  иметь  определенные знания, умения и навыки.  Для этого необходима работа Школы актива.

Взаимодействие школы с социальными партнерами.
Школа активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации программы воспитания и социализации обучающихся.

· 


· 



· 







8. Модели организации работы по формированию экологически 
целесообразного, здорового и безопасного образа жизни,  включающие в том числе рациональную организацию учебной деятельности и образовательной среды, физкультурно-спортивной и оздоровительной работы, профилактику употребления психоактивных веществ обучающимися, профилактику детского дорожно-транспортного травматизма, организацию системы просветительской и методической работы с участниками образовательных отношений

Формирование осознанного отношения к собственному здоровью, устойчивых представлений о здоровье и здоровом образе жизни; факторах, оказывающих позитивное и негативное влияние на здоровье; формирование личных убеждений, качеств и привычек, способствующих снижению риска здоровью в повседневной жизни, включает несколько модулей.

Модуль 1— комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

 -способность составлять рациональный режим дня и отдыха; 
-следовать рациональному режиму дня и отдыха на основе знаний о динамике работоспособности, утомляемости, напряжённости разных видов деятельности; 
-выбирать оптимальный режим дня с учётом учебных и внеучебных нагрузок;

-умение планировать и рационально распределять учебные нагрузки и отдых в период подготовки к экзаменам; знание и умение эффективного использования индивидуальных особенностей работоспособности;

знание основ профилактики переутомления и перенапряжения.

Модуль 2— комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

-представление о необходимой и достаточной двигательной активности, элементах и правилах закаливания, выбор соответствующих возрасту физических нагрузок и их видов;

-представление о рисках для здоровья неадекватных нагрузок и использования биостимуляторов;

-потребность в двигательной активности и ежедневных занятиях физической культурой;

-умение осознанно выбирать индивидуальные программы двигательной активности, включающие малые виды физкультуры (зарядка) и регулярные занятия спортом.

Для реализации этого модуля необходима интеграция с курсом физической культуры.

Модуль 3— комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

- навыки оценки собственного функционального состояния (напряжения, утомления, переутомления) по субъективным показателям (пульс, дыхание, состояние кожных покровов) с учётом собственных индивидуальных особенностей;

- навыки работы в условиях стрессовых ситуаций;

-владение элементами саморегуляции для снятия эмоционального и физического напряжения;

-навыки самоконтроля за собственным состоянием, чувствами в стрессовых ситуациях;

-представления о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, факторах, их вызывающих, и условиях снижения риска негативных влияний;

-навыки эмоциональной разгрузки и их использование в повседневной жизни;

-навыки управления своим эмоциональным состоянием и поведением.

В результате реализации данного модуля обучающиеся должны иметь чёткие представления о возможностях управления своим физическим и психологическим состоянием без использования медикаментозных и тонизирующих средств.

Модуль 4— комплекс мероприятий, позволяющих сформировать у обучающихся:

-представление о рациональном питании как важной составляющей части здорового образа жизни; знания о правилах питания, направленных на сохранение и укрепление здоровья; готовность соблюдать правила рационального питания;

-знание правил этикета, связанных с питанием, осознание того, что навыки этикета являются неотъемлемой частью общей культуры личности; представление о социокультурных аспектах питания, его связи с культурой и историей народа;

-интерес к народным традициям, связанным с питанием и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа; чувство уважения к культуре своего народа, культуре и традициям других народов.

В результате реализации данного модуля обучающиеся должны быть способны самостоятельно оценивать и контролировать свой рацион питания с точки зрения его адекватности и соответствия образу жизни (учебной и внеучебной нагрузке).

Модуль 5 — комплекс мероприятий, позволяющих провести профилактику разного рода зависимостей:

-развитие представлений подростков о ценности здоровья, важности и необходимости бережного отношения к нему; расширение знаний обучающихся о правилах здорового образа жизни, воспитание готовности соблюдать эти правила;

 -формирование адекватной самооценки, развитие навыков регуляции своего поведения, эмоционального состояния; формирование умений оценивать ситуацию и противостоять негативному давлению со стороны окружающих;

- формирование представлений о наркотизации как поведении, опасном для здоровья, о неизбежных негативных последствиях наркотизации для творческих, интеллектуальных способностей человека, возможности самореализации, достижения социального успеха;

 -включение подростков в социально значимую деятельность, позволяющую им реализовать потребность в признании окружающих, проявить свои лучшие качества и способности;

 -ознакомление подростков с разнообразными формами проведения досуга; 
-формирование умений рационально проводить свободное время (время отдыха) на основе анализа своего режима;

 развитие способности контролировать время, проведённое за компьютером.

Модуль 6 — комплекс мероприятий, позволяющих овладеть основами позитивного коммуникативного общения:

 -развитие коммуникативных навыков подростков, умений эффективно взаимодействовать со сверстниками и взрослыми в повседневной жизни в разных ситуациях;

 -развитие умения бесконфликтного решения спорных вопросов;

 формирование умения оценивать себя (своё состояние, поступки, поведение), а также поступки и поведение других людей.

 Цель,
 задачи    и    ожидаемые    результаты    деятельности    по    формированию экологической грамотности, экологической культуры, здорового образа жизни обучающихся
Деятельность гимназии по формированию экологической грамотности, экологической культуры, здорового образа жизни обучающихся должна способствовать формированию у обучающихся экологической культуры, ценностного отношения к жизни во всех её проявлениях, здоровью, качеству окружающей среды, умений вести здоровый и безопасный образ жизни.

Ценностные ориентиры: жизнь во всех её проявлениях; физическое, физиологическое, репродуктивное, психическое, социально-психологическое, духовное здоровье; экологически целесообразный здоровый и безопасный образ жизни; ресурсосбережение; устойчивое развитие общества в гармонии с природой).
Цель: формирование основ экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся.

Задачи:
-формирование экологически целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни, поведения;
-формирование и развитие знаний, установок, личностных ориентиров и норм здорового и безопасного образа жизни;
-развитие физкультурно-спортивной и оздоровительной работы,
-профилактика употребления психоактивных веществ обучающимися,

-профилактика детского дорожно-транспортного травматизма;

-организация совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней экологической культуры и здоровья, занятий по профилактике вредных привычек.
Результаты воспитания экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни:

ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, своему здоровью и здоровью окружающих людей;
 к экологическому состоянию окружающей среды как фактору здорового и безопасного образа жизни, взаимной связи здоровья человека и экологии;

знание единства и взаимовлияния различных видов здоровья человека: физического, физиологического,
психического,
социально-психологического,
 духовного, репродуктивного, их обусловленности внутренними и внешними факторами;

правил экологического поведения, вариантов здорового образа жизни;

норм и правил экологической этики, законодательства в области экологии и здоровья;

глобальной взаимосвязи и взаимозависимости природных и социальных явлений; об оздоровительном влиянии экологически чистых природных факторов на человека;
санитарно-гигиенических правил, правил поведения на дорогах;

умение демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах деятельности;

выделять ценность экологической культуры, адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье человека;
опыт участия
в создании экологически безопасного уклада школьной жизни;
в здоровьесберегающей деятельности;
в общественно значимых делах по охране природы и заботе о личном здоровье и здоровье окружающих людей;

в разработке и реализации учебно-исследовательских комплексных проектов с выявлением в них проблем экологии и здоровья и путей их решения.
Организация и структура работы по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни

Структура экологической здоровьесберегающей деятельности ОО состоит из взаимосвязанных блоков:

· создание экологически безопасной здоровьесберагающей инфраструктуры
· рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся;
· эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы;
· реализация модульных образовательных программ;
· просветительская работа с родителями (законными представителями).

Рациональная   организация  учебной   и   внеучебной  деятельности   обучающихся направлена на повышение эффективности учебного процесса, предупреждение чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, чередования труда и отдыха обучающихся и включает:

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы, направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального физического развития и двигательной подготовлен-ности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья.


Формирование экологической грамотности, экологической культуры, здорового образа жизни обучающихся направлено на формирование экологической грамотности, экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни и включена в учебный процесс в качестве отдельных образовательных модулей.

Просветительская работа с родителями (законными представителями) направлена на повышение педагогической грамотности в вопросах роста и развития ребёнка, его здоровья, факторах, положительно и отрицательно влияющих на здоровье детей и т. п.

9. Описание деятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность в области непрерывного экологического здоровьесберегающего образования обучающихся

Деятельность ОО в области непрерывного экологического здоровьесберегающего образования обучающихся осуществляется по следующим направлениям:
-режим дня, планирование и рациональное распределение нагрузки;

-двигательная активность и закаливание;

-саморегулировании и повышение самоконтроля;

-основы рационального питания;

-профилактика зависимостей;

-основы позитивного общения;

-профилактика дорожно-транспотрного травматизма.


Данные направления реализуются во внеклассной внешкольной деятельности, работе
с родителями (законными представителями).


Программа предусматривают разные формы организации занятий: проведение дней экологической культуры и здоровья, конкурсов, праздников, часов здоровья и экологической безопасности; проведение факультативных занятий; классных часов; занятия в кружках и т. п.

 Педагогические условия реализации Программы:
1. Интеграция содержания модулей в образовательные дисциплины, внеклассную, внешкольную деятельность и в работу с родителями (законными представителями).
2.Понимание экокультурных ценностей (Жизнь, Природа, Человек, Здоровье, Красота, Гармония) как аксиологической доминанты экологической культуры.
 Освоение экокультурных ценностей через осмысление сущности сбалансированного развития системы «Человек – Общество–Природа» на основе самостоятельного поиска знаний. Выбора решения 
проблемы
 устойчивости  развития,
 самореализацию 
в экологоориентированной деятельности. 
Самостоятельный поиск знаний предполагает перевод учебной задачи на основе теоретического материала в учебно-практическую на основе рассмотрения реальной жизненной ситуации; организацию активного усвоения информации, выработку алгоритма решения проблемы, рефлексия, личностно значимый характер осмысления сосуществования и соразвития элементов системы «Человек-Общество-Природа».

3.
Включение подростка в экологоориентированную деятельность.
Основными механизмами реализации условия выступают   учебная, исследовательская и проектная формы экологоориентированной деятельности.
10. Cистема поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции  обучающихся











В школе планируется создать электронный банк данных, куда вносятся индивидуальные и коллективные победы обучающихся, призёры и участники конкурсов, соревнований, фестивалей муниципального, регионального, всероссийского уровней.












Достижения обучающихся в области творчества и спорта отражены на сайте, а также на информационных стендах школы.











Оценка личностных достижений школьников в процессе духовно-нравственного развития также осуществляется с помощью фиксирования, накопления и оценивания педагогами, родителями (законными представителями) обучающихся  и самими обучающимися результатов его духовно- нравственного развития. Оно представляет собой педагогически спроектированную и методически организованную индивидуальную подборку материалов, последовательность которых демонстрирует усилия, динамику и достижения ученика в освоении определенных духовных ценностей в рамках воспитательной программы. 













Система оценки достижения планируемых результатов отражается в «Портфолио» обучающегося. 














Рейтинговая система оценивания достижений обучающихся основана на учете накапливаемых баллов за дисциплину, отношение к обязанностям и поручениям, участие в конкурсах, соревнованиях, других мероприятиях жизни класса и школы. Каждый вид деятельности обучающихся оценивается соответствующими баллами по разработанной рейтинговой шкале. Итоги рейтинга подводятся после каждого триместра и в конце учебного года. 

Формы диагностики социальной успешности

Соревнования


Существенной особенностью соревнований является наличие в них соревновательной борьбы и сотрудничества. Результаты участия в соревнованиях разного уровня заносятся в портфолио ученика. Именно соревнования дают возможность ребенку максимально самореализоваться, проявить самые разные личностные качества. 


Конкурс


Конкурс как один из методов диагностики результативности обучения и воспитания учащихся способствует развитию познавательной активности, выработке у учащихся интереса к технике, позволяет выявить политехнический кругозор. Формируются определенные качества личности: внимание, наблюдательность, память, развивается мышление, проявляются творческие наклонности школьника, самостоятельность, инициатива и др. Кроме отслеживания результатов обучения, способствует созданию творческого коллектива, являясь одной из форм организации досуга детей. Внимание детей направлено на игровое действие, завоевание коллективом победы – мотив, побуждающий учеников к активной деятельности.


Выставка


Участие в выставке является результатом успешной работы в творческих объединениях. Выставка организуется с целью создания условий для творческой самореализации личности ребенка, активизации его познавательных интересов, развития творческой инициативы. Результаты участия помогают определить динамику развития ребенка.


Каждый год по результатам учебного года происходит вручение обучающимся в торжественной обстановке в присутствии почётных гостей, педагогов, родителей (законных представителей) обучающихся  грамот и дипломов в рамках проведения ассамблеи «Звёздное содружество». Основная цель этого мероприятия - поощрение заслуг обучающихся в жизни школы и района, развитие стремления к успешности, признанию своей деятельности.

11. Основные формы повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся
Одно из ключевых направлений реализации программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования является повышение педагогической культуры родителей.
Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся — один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития и воспитания, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося.

Необходимо восстановление с учетом современных реалий накопленных в нашей стране позитивных традиций содержательного педагогического взаимодействия семьи и образовательной организации, систематического повышения педагогической культуры родителей (законных представителей).

Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании».

Система работы ОУ по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся основана на следующих принципах:

· совместная педагогическая деятельность семьи и школы, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности школы по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся;

· сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей);

· педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям);

· поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);

· содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

· опора на положительный опыт семейного воспитания.

В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) используются различные формы работы, в том числе: родительское собрание, родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и другие.
Формы психолого-педагогического просвещения родителей

МБОУ «Кингисеппская средняя общеобразовательная школа № 6»:
родительские собрания, направленные на обсуждение с родителями общих и наиболее актуальных вопросов воспитания детей в семье и школе, знакомство родителей с задачами и итогами работы школы
общешкольные родительские собрания проводятся два раза в год. Цель: знакомство с нормативно-правовыми документами о школе, основными направлениями, задачами, итогами работы;
классные родительские собрания проводятся три-четыре раз в год. Цель: обсуждение задач учебно-воспитательной работы класса, планирование воспитательной работы, определение путей тесного сотрудничества семьи и школы, рассмотрение актуальных педагогических проблем;

родительские конференции, предусматривающие расширение, углубление и закрепление знаний о воспитании детей и посвященные обмену опытом в семейном воспитании, а также конференции с обсуждением проблемных тем и ситуаций;
родительский лекторий, способствующий повышению педагогической культуры родителей с приглашением специалистов по вопросам воспитания детей;

презентации семейного опыта, способствующие использованию позитивного опыта благополучных семей;
 «круглый стол» - форма, дающая возможность обсудить различные ситуации в воспитании, изучить опыт преодоления конфликтных ситуаций, которые складываются в самом ученическом коллективе, школе, семье. Данная форма предлагает практическое решение назревших проблем;

социально-психологические тренинги – активная форма работы с родителями, которые хотят изменить свое взаимодействие с собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным, обычно проводятся психологом;

совместные собрания с детьми – форма работы, которая сплачивает родителей и детей, дает возможность увидеть своих детей «с другой стороны», их возможности и таланты, достижения в школьной жизни.
Индивидуальные тематические консультации: обмен информацией, дающей реальное представление о школьных делах и поведении ребенка, его проблемах.
Индивидуальные консультации – одна из важнейших форм взаимодействия классного руководителя с семьей. Особенно она необходима, когда педагог набирает класс. Для того чтобы преодолеть беспокойство родителей, боязнь разговора о своем ребенке, необходимо проводить индивидуальные консультации-собеседования с родителями. Готовясь к консультации, целесообразно определить ряд вопросов, ответы на которые помогут планированию воспитательной работы с классом. Индивидуальная консультация должна иметь ознакомительный характер и способствовать созданию хорошего контакта между родителями и учителем. Учитель должен дать родителям возможность рассказать ему все то, с чем они хотели бы познакомить учителя в неофициальной обстановке, и выяснить важные сведения для своей профессиональной работы с ребенком:

- особенности здоровья ребенка;

- его увлечения, интересы;

- предпочтения в общении в семье;

- поведенческие реакции;

- особенности характера;

- мотивации учения;

- моральные ценности семьи.

Посещение семьи: индивидуальная работа педагога, психолога (по необходимости) с родителями, знакомство с условиями жизни.
12. Критерии, показатели эффективности деятельности организации, осуществляющей образовательную деятельность в части духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся (поведение на дорогах, в чрезвычайных ситуациях
Критериями эффективности реализации ОО воспитательной и развивающей программы является динамика основных показателей воспитания и социализации обучающихся.

Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся.
Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и нравственной атмосферы в образовательном учреждении.
Динамика детско-родительских отношений и степени включённости родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.
Критерии и показатели эффективности выполнения Программы

Группа критериев, указывающих на динамику развития личностной, социальной, экологической,    трудовой    (профессиональной)    и    здоровьесберегающей    культуры обучающихся.
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	Процент охвата школьников  дополнительным образованием (ОДОД) (от общего количества  школьников)
	
	

	
	Удовлетворение  потребности  школьников    в    организации внеурочной деятельности


	
	

	
	Доля школьников, принимающих активное участие в работе историко-патриотических объединений, клубов и т.п.
	
	

	
	Доля школьников, принимающих активное участие в работе музыкальных и художественно-театральных объединениях (от общего   количества школьников)
	
	

	
	Доля школьников, принимающих активное участие в работе детских             общественных  объединений           и органов ученического  самоуправления, к  общему количеству      школьников
	
	

	
	Доля   школьников,    принимающих     участие    в    волонтерских объединения, благотворительных  акциях,         к          общему количеству.
	
	

	
	Доля   школьников,   реализующих     социальные     проекты     в рамках          сетевого            взаимодействия            с социальными партнерами, к общему количеству обучающихся.
	
	

	
	Доля школьников,        принимающих      участие      в      реализации программы       по       формированию       культуры здорового образа жизни, к общему количеству.
	
	

	
	Доля       подростков, регулярно занимающихся    физической культурой  и спортом,   к  общему             количеству школьников.
	
	

	
	Доля школьников,  посещающих  школьные спортивные клубы и секции, к общему количеству.
	
	

	
	Доля школьников, совершивших правонарушения  и стоящих на учете, по отношению к общему количеству школьников.
	
	

	
	Доля  подростков,  принимающих   участие  в  мероприятиях  по профилактике      дорожно-транспортного травматизма,      по отношению к общему количеству школьников.
	
	

	
	Доля     школьников,     принимающих     участие     в   ученической исследовательской    деятельности,    по    отношению    к    общему количеству школьников.
	
	

	
	Доля школьников, принимающих    участие        в        научно-практических конференциях,                      исследовательских работах, к общему количеству школьников.
	
	



Для      выявления      результатов      воспитания      и      социализации      обучающихся предлагаются критерии оценки уровней их сформированности, условно представленные как: Знания – Опыт деятельности – Умения.

Уровни сформированности результатов воспитания и социализации обучающихся.

Первый уровень указывает на наличие знаний, обозначенных в Программе; понимание    собственной    причастности    к    культуре    своего    народа,    ответственности    за судьбу Отечества; способность к осмыслению собственной социальной самоидентификации и своей роли в настоящей и будущей общественной деятельности; понимание необходимости вести здоровый и безопасный образ жизни и беречь окружающий мир.

Второй уровень предполагает, что обучающийся ясно осознает, что нравственность проявляется в поведении человека и его отношении с окружающими людьми; осваивает определённый социальный и культурный опыт и базовые национальные ценности своего народа в культурных и социальных практиках в соответствии с требованиями к личностному развитию и социализации; способен оценивать собственное физическое, психологическое и социальное здоровье.

Третий уровень свидетельствует о том, что у подростка сформированы потребности к саморазвитию и совершенствованию; реагировать на явления безответственного, асоциального поведения окружающих, избегать вредных привычек и проявлять готовность улучшать экологическое состояние окружающей среды; 
умения оценивать свои поступки (в том числе и речевые) согласно совести и с позиции норм морали; определить собственную роль как гражданина в развитии и процветании своего народа, края, страны; осуществлять самоанализ собственных поступков и действий; оценивать эстетические объекты в искусстве и действительности;
 проявлены конкретные поступки, предполагающие нравственный выбор согласно голосу совести, моральным законам, этикетным нормам собственная инициатива и активное участие в различных формах социально-культурной деятельности; достаточно устойчивая ориентация на здоровый образ жизни, безопасную жизнедеятельность, социальную самоидентификацию и контроль над собственными действиями.

Группы критериев, определяющих уровни воспитанности и социализации.
Любовь к Родине, своему народу. Самоидентификация.
Признание ценности толерантности и уникальности каждого человека. Социальные и межличностные отношения.
Участии в общественной жизни образовательного учреждения и ближайшего социального окружения, общественно полезной деятельности;
Соблюдении норм и правил поведения, принятых в образовательном учреждении.
Самопознание, самоконтроль, самосовершенствование. Активность и скромность.
Готовности и способности делать осознанный выбор своей образовательной траектории, в том числе выбор направления профильного образования, проектирование индивидуального учебного плана на старшей ступени общего образования;
       Здоровый и безопасный образ жизни и спорт.
      Эстетическая культура.
      Семейные ценности.

 Группа критериев, указывающих на динамику   (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и нравственной атмосферы в ОО.
Группа критериев, указывающих на динамику детско-родительских отношений и степени включённости родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.

Изучение динамики процесса воспитания и социализации обучающихся.

Положительная динамика (тенденция повышения уровня нравственного развития обучающихся) — увеличение значений выделенных показателей воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа исследования (диагностический).
Инертность положительной динамики подразумевает отсутствие характеристик положительной динамики и возможное увеличение отрицательных значений показателей воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном этапе по сравнению с результатами контрольного этапа исследования (диагностический);
Устойчивость (стабильность) исследуемых показателей духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на интерпретационном и контрольном этапах исследования. При условии соответствия содержания сформировавшихся смысловых систем у подростков, в педагогическом коллективе и детско-родительских отношениях общепринятым моральным нормам устойчивость исследуемых показателей может являться одной из характеристик положительной динамики процесса воспитания и социализации обучающихся.
Причины инертности положительной динамики и появления тенденций отрицательной динамики процесса воспитания и социализации обучающихся:

несоответствие      содержания,      методов      воспитания      и      социализации обучающихся возрастным особенностям развития личности,
формальное отношение со стороны преподавателей;
неблагоприятный психологический климат в учебном учреждении.
13. Методика и инструментарий мониторинга духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся
Мониторинг представляет собой систему диагностических исследований, направленных на комплексную оценку результатов эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся.

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся выступают:


Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся.


Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад школьной жизни в образовательном учреждении.

Особенности детско-родительских отношений и степень включённости родителей (законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс.

Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся:

— принцип системности предполагает изучение планируемых результатов развития обучающихся в качестве составных (системных) элементов общего процесса воспитания и социализации обучающихся;

-  приинцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует исследование эффективности деятельности образовательного учреждения на изучение процесса воспитания и социализации обучающихся в единстве основных социальных факторов их развития — социальной среды, воспитания, деятельности личности, её внутренней активности;

— принцип объективности предполагает формализованность оценки (независимость исследования и интерпретации данных) и предусматривает необходимость принимать все меры для исключения пристрастий, личных взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и недостаточной профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования;

— принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на обусловленность, взаимодействие и влияние различных социальных, педагогических и психологических факторов на воспитание и социализацию обучающихся;

— принцип признания безусловного уважения прав — предполагает отказ от прямых негативных оценок и личностных характеристик обучающихся.

Образовательное учреждение должно соблюдать моральные и правовые нормы исследования, создавать условия для проведения мониторинга эффективности реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся.

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации обучающихся.
Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации обучающихся предусматривает использование следующих методов:

вопросов, что создаёт благоприятную атмосферу общения и условия для получения.

 Тестирование (метод тестов) — исследовательский метод, позволяющий выявить степень соответствия планируемых и реально достигаемых результатов воспитания и социализации обучающихся путём анализа результатов и способов выполнения обучающимися ряда специально разработанных заданий.

Опрос — получение информации, заключённой в словесных сообщениях обучающихся. Для оценки эффективности деятельности образовательного учреждения по воспитанию и социализации обучающихся используются следующие виды опроса:

анкетирование — эмпирический социально-психологический метод получения информации на основании ответов обучающихся на специально подготовленные вопросы анкеты;

интервью — вербально-коммуникативный метод, предполагающий проведение разговора между исследователем и обучающимися по заранее разработанному плану, составленному в соответствии с задачами исследования процесса воспитания и социализации обучающихся. В ходе интервью исследователь не высказывает своего мнения и открыто не демонстрирует своей личной оценки ответов обучающихся или задаваемых более достоверных результатов;

беседа — специфический метод исследования, заключающийся в проведении тематически направленного диалога между исследователем и обучающимися с целью получения сведений об особенностях процесса воспитания и социализации обучающихся.

Психолого-педагогическое наблюдение — описательный психолого-педагогический метод исследования, заключающийся в целенаправленном восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и воспитания обучающихся. В рамках мониторинга предусматривается использование следующих видов наблюдения:

включённое наблюдение — наблюдатель находится в реальных деловых или неформальных отношениях с обучающимися, за которыми он наблюдает и которых он оценивает;

узкоспециальное наблюдение — направлено на фиксирование строго определённых параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и социализации обучающихся.


Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как основной метод исследования воспитания и социализации обучающихся.


В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование предусматривает внедрение в педагогическую практику комплекса различных самостоятельных эмпирических методов исследования, направленных на оценку эффективности работы образовательного учреждения по воспитанию и социализации обучающихся.


Основной целью исследования является изучение динамики процесса воспитания и социализации обучающихся в условиях специально организованной воспитательной деятельности (разработанная школой Программа).

В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить три этапа.

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического исследований до реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся.

Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию образовательным учреждением основных направлений Программы воспитания и социализации обучающихся.

Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического исследований после реализации образовательным учреждением Программы воспитания и социализации обучающихся. Заключительный этап предполагает исследование динамики воспитания и социализации обучающихся.

Для изучения динамики процесса воспитания и социализации обучающихся и эффективности реализуемой школой программы результаты исследования, полученные в рамках контрольного этапа эксперимента (до апробирования основных направлений воспитательной программы), изучаются в сравнении с экспериментальными данными интерпретационного этапа исследования (после апробирования основных направлений воспитательной программы). Таким образом, при описании динамики процесса воспитания и социализации подростков используются результаты контрольного и интерпретационного этапов исследования.

Таким образом, инструментарий мониторинга социализации состоит в отслеживании индивидуального и коллективного прогресса учащихся по всем направлениям и формам деятельности, очерченных выше в качестве общих ориентиров, которыми образовательное учреждение может руководствоваться при разработке своего главного стратегического документа – образовательной программы.

Диагностика воспитательной работы проводится ежегодно: в начале учебного года и в конце учебного года. Используются одни и те же диагностические методики. Для отслеживания динамики развития классного коллектива результаты диагностик сравниваются.

Компонентами диагностики воспитательного процесса являются:

1. Изучение воспитанности школьников, интегративным показателем которой выступает направленность личности, выражающаяся во взглядах, убеждениях, ценностных ориентациях ребенка.

- Методика М.И. Рожкова «Изучение социализированности личности учащегося»

- Методика М.И. Рожкова «Диагностика уровня творческой активности учащихся»

- Методика Н.П. Капустина «Изучение уровня воспитанности учащихся»

- Методика Л.В. Байбородовой «Изучение мотивов участия школьников в деятельности»

- Методика Е.Н. Степанова «Определение общественной активности учащихся»

- Методика Р.В. Овчаровой «Выявление коммуникативных склонностей учащихся»

- Методика Д. Голланда «Определение типа личности»

2. Диагностика уровня развития коллектива и сложившихся в нем эмоционально-психологических и деловых отношений.
- Методика А.М. Лутошкина «Какой у нас коллектив?»

- Социометрия

- Методика Е.Н. Степанова «Мы – коллектив? Мы – коллектив… Мы коллектив!»

- Методика Е.Н. Степанова «Ты и твой класс»

- Методика О.В. Лишина "Выявление мотивов участия учащихся в делах классного и общешкольного коллектива"

3.Исследование организационных аспектов воспитательной деятельности, направленное на определение наиболее эффективных педагогических средств и установление малорезультативных и отрицательных воздействий, на выявление причин, снижающих эффективность воспитательного взаимодействия, и путей, способствующих развитию процесса воспитания.
- Методика А.А. Андреева «Удовлетворенность учащихся школьной жизнью»

-Методика Е.Н. Степанова «Удовлетворенность родителей жизнедеятельностью образовательного учреждения»

- Методика Л.М. Фридмана «Наши отношения»

- Методика Е.Н.Степанова «Изучение удовлетворенности педагогов жизнедеятельностью в образовательном учреждении» 
14. Планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, формирования экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся

Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечивать усвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.


В результате реализации программы воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися:

воспитательных результатов – тех духовно-нравственных приобретений, которые получил школьник вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрел, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность).

эффекта – последствия результата, то, к чему привело достижение результата (развитие школьника как личности, формирование его компетентности, идентичности и т.д.).

Воспитательные результаты и эффекты деятельности школьников распределяются по трем уровням.

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов – получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы, т.е. в защищенной, дружественной социальной среде, в которой ребенок получает первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить.
Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с представителями различных социальных субъектов за пределами школы, в открытой общественной среде.

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:

- на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;

- на третьем уровне создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно-ориентированной социально значимой деятельности.












Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие школьников достигает относительной полноты.


Достижение трех уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов воспитания и социализации детей – формирование у школьников коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности и социокультурной идентичности в ее национально-государственном, этническом, гендерном и других аспектах.


Таким образом, программа воспитания и социализации обучающихся на ступени основного общего образования направлена на создание модели выпускника школы.
Модель выпускника основной школы

	Ценностный потенциал:

восприятие ценности достоинства человека;

уважение к своей Родине - России;

тактичность;

трудолюбие;

чуткость;

реализм
	Творческий потенциал:

профессиональные навыки, соответствующие складывающимся интересам, и элементарные навыки поискового мышления. 



	Познавательный потенциал:

знания, умения, навыки, соответствующие личностным потребностям конкретного школьника и образовательному стандарту второй ступени;

знания широкого спектра профессиональной деятельности человека (прежде всего экологической и правовой);

знание своих психофизических особенностей;

абстрактно-логическое мышление

сформированность ндивидуального стиля учебной деятельности, устойчивых учебных интересов и склонностей,

умение развивать и управлять познавательными процессами личности, 

способность адекватно действовать в ситуации выбора на уроке. 
	Коммуникативный потенциал:

Усвоение основ коммуникативной культуры личности: умение высказывать и отстаивать свою точку зрения;

овладение навыками неконфликтного общения;

способность строить и вести общение в различных ситуациях с людьми, отличающимися друг от друга по возрасту, ценностным ориентациям и другим признакам.

Профессиональные навыки, соответствующие складывающимся интересам, и элементарные навыки поискового мышления. 



	Художественный потенциал:

эстетическая культура, художественная активность.

Способность видеть и понимать гармонию и красоту,

знание выдающихся деятелей и произведений литературы и искусства, 

апробация своих возможностей в музыке, литературе, сценическом и изобразительном искусстве.


	Нравственный потенциал:

Восприятие и понимание ценностей «человек», «личность», «индивидуальность», «труд», «общение», «коллектив», «доверие», «выбор». Знание и соблюдение традиций школы.

Осознание возможностей, достоинств и недостатков собственного «Я», овладение приёмами и методами самообразования и самовоспитания, ориентация на социально ценные формы и способы самореализации и самоутверждения. 

Готовность объективно оценивать себя, отстаивать свою собственную позицию, отвечать за свои поступки и действия. 

Активность и способность проявлять сильные стороны своей личности в жизнедеятельности класса и школы, умение планировать, готовить, проводить и анализировать коллективное творческое дело, беседу, игру и т.п.

	Физический потенциал:
Развитие основных физических качеств: быстроты, ловкости, гибкости, силы и выносливости; 

овладение простейшими туристическими умениями и навыками; 

знание и соблюдение режима занятий физическими упражнениями; 

способность разработать и реализовать индивидуальную программу физического совершенствования.


Основными задачами духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся в  сфере личностного развития  являются следующие:
· готовность и способность к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, самооценке, пониманию смысла своей жизни, индивидуально ответственному поведению;
· готовность и способность к реализации творческого потенциала;

· укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;

· развитие совести как нравственного самосознания личности, способности формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам;

· принятие личностью базовых национальных ценностей, национальных духовных традиций;

· трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению трудностей

· способность к сознательному личностному, профессиональному, гражданскому и иному самоопределению и развитию в сочетании с моральной ответственностью личности перед семьёй, обществом, Россией, будущими поколениями


В сфере общественных отношений духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся должно обеспечить:
· осознание себя гражданином России на основе принятия общих национальных нравственных ценностей;

· готовность граждан солидарно противостоять внешним и внутренним вызовам;

· развитость чувства патриотизма и гражданской солидарности;

· заботу о благосостоянии многонационального народа Российской Федерации, поддержание межэтнического мира и согласия;

· осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей принадлежности к многонациональному народу Российской Федерации, Отечеству;
· понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за другого человека;

· бережное отношение к жизни человека, заботу о продолжении рода;

· законопослушность и сознательно поддерживаемый гражданами правопорядок;

· духовную, культурную и социальную преемственность поколений.


В сфере государственных отношений духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся должно содействовать:
· укреплению и совершенствованию демократического федеративного правового государства с республиканской формой правления;

· повышению доверия к государственным институтам со стороны граждан и общественных организаций;

· повышению эффективности усилий государства, направленных на модернизацию страны;

· укреплению национальной безопасности.

Приложение 
Методики проведения мониторинга

Диагностика личностного развития ребёнка

Тест оценки реализации личностного потенциала

(автор - А.Н.Свиридов)

Инструкция: «Какие из предлагаемых фраз, по Вашему мнению, наиболее точно отражают Ваш выбор в жизненных ситуациях. Отметьте Ваш ответ в протоколе»

1 выбор:

а) «Моё здоровье - в моих руках»;

б) В моих болезнях почти всегда виноваты другие».

2 выбор:

а) «Я знаю свои права и возможности и использую их, чтобы быть свободным и счастливым»;

б) « Я знаю свои права и возможности и использую их, чтобы быть как все, ничем не выделяться».

3 выбор:

а) «Я люблю ситуации выбора, поскольку выбор для меня- шанс обрести ещё большую свободу»;

б) «Я избегаю ситуации выбора, так как это ведёт к дополнительной ответственности».

4 выбор:

а) «В общении я всегда следую своим принципам и стремлюсь, чтобы другие их уважали»;

б) «В общении я стараюсь быть адекватным ситуации, даже если это не в моих личных интересах».

5 выбор:

а) «Творческий подъём я переживаю только в присутствии других людей»;

б) «Когда я творю, я требую, чтобы мне не мешали».

6 выбор:

а) «Настоящим человеком можно назвать того, кто реализует свои положительные качества и живёт в согласии с собой»;

б) «Настоящим человеком можно назвать того, кто старается соответствовать представлениям о хорошем человеке и старается жить в гармонии с другими людьми».

Шкалы:

Я и здоровье (а -2 балла, б - 1 балл)

Я и свобода индивида (а - 2 балла, б - 1 балл)

Я и самостоятельность субъекта (а - 2 балла, б - 1 балл)

Я и освоение собственной индивидуальности (а- 2 балла, б - 1 балл)

Я и личность (а - 1 балл, б - 2 балла)

Я и Человек (а - 2 балла, б -  1 балл)

Уровни по сумме баллов теста:

низкий: 6-7 баллов;

ниже среднего: 8 баллов;

средний: 9-10 баллов;

выше среднего: 11 баллов;

высокий: 12 баллов.

Методика определения уровня развития самоуправления в коллективе (методика М. И. Рожкова)
Цель: определить уровень развития ученического самоуправления.

Ход проведения. Каждый подросток заполняет бланк со следующими цифровыми кодами и предложениями.

На доске дано смысловое значение цифровых кодов:

4 – «Да», 3 – «Скорее да, чем нет», 2 – «Трудно сказать», 1 – «Скорее нет, чем да», 0 – «Нет».

1. Считаю для себя важным добиваться, чтобы коллектив моего  класса   работал лучше.

2. Вношу предложения по совершенствованию работы класса.

3. Самостоятельно организую отдельные мероприятия в классе .

4. Участвую в подведении итогов работы класса, в определении ближайших  планов

5. Считаю, что мой класс   способен к дружным,  самостоятельным действиям.

6. У нас в классе  все обязанности четко и равномерно распределяются между ребятами.

7. Выборный актив в нашем классе   пользуется авторитетом среди  всех членов коллектива

8. Считаю, что актив  нашего класса  хорошо и самостоятельно  справляется со своими обязанностями.

9. Считаю, что ребята  нашего класса  добросовестно относятся к выполнению своих общественных обязанностей (работают в разных министерствах) 

10. Своевременно и точно выполняю решения принятые собранием или активом класса.

11. Стремлюсь приложить все усилия, чтобы задачи, поставленные перед школой выполнены.

12. Готов ответить за результаты своей работы и за результаты работы своих товарищей.

13. Мы хорошо представляем себе задачи, которые стоят перед коллективом школы.

14. Учащиеся моего класса часто участвуют в организации разнообразных мероприятий  школы.

15. Мы стремимся помочь представителям коллектива класса, органов самоуправления  школы в решении задач, стоящих перед ними.

16. Мои товарищи и я регулярно участвуем в обсуждении проблем, стоящих перед школой.

17. Мы стремимся к тому, чтобы сотрудничать в решении задач, стоящих перед всем коллективом, с другими классами и объединениями.

18. Я удовлетворен отношением моих товарищей к другим классам.

19. Мы стремимся помочь другим классам в разрешении трудностей, возникающих перед ними

20. Считаю, что ребята, избранные в органы  школьного самоуправления, пользуются заслуженным авторитетом.

21. Учащиеся моего класса  добросовестно относятся к выполнению поручений органов ученического самоуправления школы.

22. Мы стремимся к тому, чтобы коллектив школы достиг более высоких результатов.

23. Я готов отстаивать интересы всей школы в других школах и  общественных организациях (на уровне района, края) 

24.  Я осознаю свою ответственность за результаты работы всей школы.

Обработка результатов. При обработке результатов 24 предложения разбиваются на 6 групп (блоков по 4 вопроса).  

1) включенность  ребят    в   самоуправление (предложения 1–4);

2) организованность классного коллектива (5–8),

3) ответственность членов классного  коллектива за его дела (9–12),

4) включенность класса  в дела всей школы (13–16),

5) отношения класса с другими  школьными общностями (классами) (17–20),

6) ответственность учащихся класса  за дела всей школы (21–24).

Подсчёт результатов:

По каждому блоку подсчитывается сумма баллов, выставленных всеми участниками опроса. ( Например: 12+14+13+16 …+12 =256) 

Затем она делится на число участников опроса и на шестнадцать (16 – максимальное количество баллов, которое может указать опрашиваемый в каждом блоке). (например: 256 :20 (кол-во человек в классе)  : 16 = 0,8)

Уровень самоуправления класса определяется по результатам выведения коэффициентов первых трех блоков (1-4, 5-8, 9-12). 

Если хотя бы один из коэффициентов меньше 0,5, то уровень самоуправления низкий; 

если больше 0,5 и меньше 0,8 – средний, 

если больше 0,8 – высокий.

Уровень развития самоуправления школы определяется коэффициентом последних трех блоков.
Если каждый из них не превышает 0,55, то уровень самоуправления в школе низкий, 

если выше этого уровня но ниже 0,85 – уровень  средний, 

если больше 0,85 – высокий.

Подать результаты до             в таблице: Класс _______

	кКол-во уч-ся в классе
	Кол-во опрошенных
	уровень самоуправления

в классе
	уровень  самоуправления

в школе

	
	
	высокий 
	средний 
	низкий 
	высокий 
	средний 
	низкий 

	
	
	
	
	
	
	
	


Диагностика уровня развития классного коллектива 

(оценивают воспитанники)

	№ 
	Характеристики 
	Оценка 

	1.

Уровень развития ученического самоуправления
	5
	4
	3
	2
	1

	11
	Мы являемся организаторами своей жизни в классе.
	
	
	
	
	

	12
	В классе есть органы самоуправления.
	
	
	
	
	

	13
	Я знаю, как выполнить своё поручение.
	
	
	
	
	

	14
	Мы сами планируем дела.
	
	
	
	
	

	15
	Мы отвечаем за состояние своего класса (уют, чистоту, порядок).
	
	
	
	
	

	16
	Дисциплину и порядок на уроках и на переменах обеспечиваем сами.
	
	
	
	
	

	2
	Взаимоотношения в классном коллективе

	2.1
	Мы доброжелательны друг к другу.
	
	
	
	
	

	2.2
	Мы помогаем друг другу в сложных, затруднительных ситуациях: в учебе, в повседневной жизни, в организации досуга.
	
	
	
	
	

	2.3
	У нас доброжелательные отношения с учителями.
	
	
	
	
	

	2.4
	Классный руководитель – участник всех наших дел, но не диктатор.
	
	
	
	
	

	2.5
	Мы стараемся защитить своих ребят, когда они в этом нуждаются.
	
	
	
	
	

	2.6
	Мы не боимся высказать свое мнение учителям.
	
	
	
	
	

	3
	Мотивированность классного коллектива

	3.1
	Мы стремимся получить хорошие знания.
	
	
	
	
	

	3.2
	Мы настроены на трудовую деятельность.
	
	
	
	
	

	3.3
	Я осуществил (а) свой профессиональный выбор.
	
	
	
	
	

	3.4
	Мы стремимся улучшить окружающую жизнь.
	
	
	
	
	

	3.5
	Мы настроены на положительное поведение в школе и в обществе, выполнение Устава школы.
	
	
	
	
	

	3.6
	Мы заботимся о сохранении собственного здоровья.
	
	
	
	
	

	4
	Степень удовлетворенности деятельностью классного коллектива

	4.1
	Наш класс живет интересной, насыщенной жизнью.
	
	
	
	
	

	4.2
	Меня удовлетворяет направленность и характер классных дел.
	
	
	
	
	

	4.3
	Мы совместно отмечаем праздники и дни рождения.
	
	
	
	
	

	4.4
	В наших совместных праздниках и делах принимают участие родители.
	
	
	
	
	

	4.5
	Проводимые дела носят творческий характер.
	
	
	
	
	

	4.6
	Деятельность класса готовит меня к будущей взрослой жизни.
	
	
	
	
	


Предполагаемая методика позволяет провести как оценку развития коллектива в целом, так и оценку различных составляющих жизни коллектива.

Оценка по блокам:

	Суммарное число баллов
	Уровень развития

	6 – 12

13 – 18

19 – 24

25 – 30
	Неудовлетворительный

Низкий

Средний

Высокий


Уровень развития классного коллектива:

	Суммарное число баллов
	Уровень развития коллектива

	24 – 48

49 – 72

73 – 96

97 - 120
	Неудовлетворительный

Низкий

Средний

Высокий


Изучение социализации личности обучающегося.

( методика М.И. Рожковой)

Цель: выявить уровень социальной адаптации, автономности и нравственной воспитанности обучающихся.

Ход опроса:

Учащимся предлагается прочитать (прослушать) 20 суждений и оценить степень своего согласия с их содержанием  по следующей шкале:

4 – всегда;

3- почти всегда;

2 – иногда;

1 -очень редко;

0 – никогда.

Тест опросника:

Стараюсь слушаться во всём своих педагогов и родителей.

Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других.

За что бы я ни взялся - добиваюсь успеха.

Я умею прощать людей.

Я стремлюсь поступать также как и все мои товарищи.

Мне хочется быть впереди других в любом деле.

Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.

Считаю, что делать людям добро- это главное в жизни.

Стараюсь поступать так, чтобы меня хвалили окружающие.

Обращаясь с товарищами, отстаиваю своё мнение.

Если я что-то задумал, то обязательно сделаю.

Мне нравится помогать другим.

Мне хочется, чтобы со мной все дружили.

Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.

Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.

Переживаю неприятности других как свои.

Стремлюсь не ссориться с товарищами.

Стараюсь доказывать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие.

Если я берусь за дело, то обязательно довожу его до конца.

Стараюсь защищать тех, кого обижают.

Обработка данных:

Необходимо изготовить для каждого учащегося бланк, в котором против номера суждения ставится оценка.

Бланк протокола:
Опросник социализированности
Ф.И.О. 

Дата:

Класс:

	Шкалы
	Вопрос/ балл
	
	
	
	
	Итого

	1. Соц. адаптации
	1-
	5-
	9-
	13-
	17-
	

	2. Автономность
	2-
	6-
	10-
	14-
	18-
	

	3. Соц. активность
	3-
	7-
	11-
	15-
	19-
	

	4. Нравственность
	4-
	8-
	12-
	16-
	20-
	


Среднюю оценку социальной адаптации учащихся получают при сложении всех оценок первой строки и делении этой суммы на 5.

Оценка автономности вычисляется  аналогично первой шкале.

Оценка социальной активности - третья строчка- аналогично.

Оценка преверженности ученика гуманистическим нормам (нравственности) – четвёртая строка.

Если полученный коэффициент больше трёх, то можно констатировать высокую степень социализации ребёнка.


Если коэффициент больше 2, но меньше 3- это свидетельствует  о средней степени развития социальных качеств.


Если коэффициент окажется меньше двух баллов, то можно предположить, что данный подросток (или группа подростов) имеет низкий уровень социализированности.  
Критерии оценки уровня воспитанности

	Критерии оценки воспитанности
	Характерные признаки
	Ярко проявляются
	Иногда
	Проявляются редко
	Не проявляются

	Отношение к собственному здоровью
	Отношение к урокам физической культуры
	
	
	
	

	
	Занятия спортом
	
	
	
	

	
	Участие в спортивных мероприятиях класса
	
	
	
	

	
	Сформированность гигиенических навыков  и привычек 
	
	
	
	

	
	Отсутствие вредных привычек.
	
	
	
	

	
	Опрятность
	
	
	
	

	Отношение к собственной учебной деятельности.
	Любознательность.
	
	
	
	

	
	Организованность.
	
	
	
	

	
	Собранность.
	
	
	
	

	
	Эрудиция.
	
	
	
	

	
	Широкий кругозор.
	
	
	
	

	
	Ответственное отношение к посещению уроков.
	
	
	
	

	
	Культура речи.
	
	
	
	

	
	Посещение дополнительных занятий, факультативов.
	
	
	
	

	
	Участие в олимпиадах, конференциях, интеллектуальных конкурсов.
	
	
	
	

	Отношение к исторической памяти своего народа.

Отношение к своей семье.
	Уважительное отношение к традициям и обычаям своего народа.
	
	
	
	

	
	Уважительное отношение к своим корням и истокам.
	
	
	
	

	
	Умение отстаивать своё мнение.
	
	
	
	

	
	Терпимость в отношении к близким и родным людям.
	
	
	
	

	
	Трудолюбие. Желание оказать помощь тем, кто в ней нуждается.
	
	
	
	

	
	Помощь по дому.
	
	
	
	

	
	Волонтёрская помощь престарелым и инвалидам.
	
	
	
	

	
	Потребность в участии в социально- значимых и гражданских проектах. 
	
	
	
	

	
	Инициативность, забота об окружающих людях старшего поколения.
	
	
	
	

	Отношение к Родине. Патриотизм и гражданственность.
	Осознание своих прав и обязанностей как гражданина и человека.
	
	
	
	

	
	Устойчивость взглядов и убеждений.
	
	
	
	

	
	Гордость за свою страну, её историю и культуру.
	
	
	
	

	
	Хорошее знание литературы и искусства своей страны.
	
	
	
	

	
	Терпимость и умение противостоять негативным проявлениям в адрес Родины.
	
	
	
	

	
	Законопослушание.
	
	
	
	

	Планетарность мышления.

Интернационализм.

Уважение прав и свобод других народов.
	Умение вести диалог с представителями других народов и наций.
	
	
	
	

	
	Терпимость и дружелюбие.
	
	
	
	

	
	Способность к проявлению солидарности и поддержки.
	
	
	
	

	
	Отсутствие проявлений национализма, шовинизма и фашизма.
	
	
	
	

	
	Уважительное отношение к укладу жизни, обычаям и традициям других народов.
	
	
	
	

	
	Умение проявлять взаимопомощь.
	
	
	
	

	Отношение к окружающим людям.
	Требовательность к себе.
	
	
	
	

	
	Стремление к самосовершенствованию.
	
	
	
	

	
	Доброжелательность.
	
	
	
	

	
	Приветливость.
	
	
	
	

	
	Отсутствие проявления хамства, грубости.
	
	
	
	

	
	Исключение из общения использования рукоприкладства, грубой силы.
	
	
	
	

	
	Исполнительность и ответственность.
	
	
	
	

	
	Умение держать слово.
	
	
	
	

	
	Умение контролировать свои слова и поступки.
	
	
	
	

	Отношение к культуре
	Начитанность и эрудиция.
	
	
	
	

	
	Потребность в знании музыки, литературы, искусства.
	
	
	
	

	
	Этика и этикет в общении и взаимоотношениях. 
	
	
	
	

	
	Посещение театров, музеев, выставок как жизненно необходимая потребность.
	
	
	
	

	
	Культура общения с природой.
	
	
	
	

	Отношение к досугу.
	Стремление к интересной и разнообразной деятельности вне учебных занятий.
	
	
	
	

	
	Активное участие в мероприятиях школы и класса.
	
	
	
	

	
	Разносторонность интересов.
	
	
	
	

	
	Участие в кружках и секциях.
	
	
	
	

	
	Стремление к приобщению сверстников к интересной деятельности вне уроков.
	
	
	
	

	
	Отсутствие стремления к праздному времяпрепровождению.
	
	
	
	

	
	Трудолюбие.
	
	
	
	

	
	Целеустремлённость.
	
	
	
	

	
	Проявление воли, умение сказать «нет».
	
	
	
	


Инструкция для проведения данной диагностики: 

1) заполняется всеми участниками образовательного процесса (учащимся, родителями, классным руководителем

 2) пометки ставятся галочками, 

3) классный руководитель ранжирует полученные результаты (ярко проявляются-3, иногда- 2, проявляются редко—1, не проявляются –0) 

Методика изучения удовлетворенности

учащихся школьной жизнью

(разработана доцентом А.А. Андреевым)

Цель: определить степень удовлетворенности учащихся школьной жизнью.

Порядок проведения. Учащимся предлагается прочитать (прослушать) утверждения и оценить степень согласия с их со​держанием по следующей шкале:

4 - совершенно согласен

3 - согласен

2 - трудно сказать

1 - не согласен

О - совершенно не согласен

1- Я иду утром в школу с радостью.

2. В школе у меня обычно хорошее настроение.

3. В нашем классе хороший классный руководитель.

4. К нашим школьным учителям можно обратиться за сове​том и помощью в трудной жизненной ситуации.

5. У меня есть любимый учитель.

6. В классе я могу всегда свободно высказать свое мнение.

7. Я считаю, что в нашей школе созданы все условия для раз​вития моих способностей.

8. У меня есть любимые школьные предметы.

9. Я считаю, что школа по-настоящему готовит меня к само​стоятельной жизни.

10. На летних каникулах я скучаю по школе.

Обработка полученных данных. 
Показателем удовлетворен​ности учащихся школьной жизнью (У) является частное от де​ления общей суммы баллов ответов всех учащихся на общее количество ответов.
У≥3 – высокий уровень удовлетворённости 

≤ У ≤3 – средний уровень 

У ≤ 2 –низкий уровень удовлетворённости
Методика изучения удовлетворенности

родителей работой образовательного учреждения

(разработана доктором пед. наук Е.Н. Степановым)

Цель: выявить уровень удовлетворенности родителей работой

образовательного учреждения и его педагогического коллектива.
Порядок проведения. На родительском собрании предлага​ется родителям внимательно прочитать нижеперечисленные утверждения и оценить степень согласия с ними. Для этого ро​дителю необходимо обвести ниже каждого выражения одну цифру, которая означает ответ, соответствующий его точке зрения.
Цифры означают следующие ответы:
4 - совершенно согласен;
3 - согласен;
2 - трудно сказать;
1 - не согласен;
0 - совершенно не согласен.
1) Класс, в котором учится наш ребенок, можно назвать дружным.
                          43210
2)  В среде своих одноклассников наш ребенок чувствует себя комфортно.
                          43210
3) Педагоги проявляют доброжелательное отношение к наше​му ребенку.
                         43210
4) Мы испытываем чувство взаимопонимания в контактах с администрацией и учителями нашего ребенка.
                         43210
5) В классе, в котором учится наш ребенок, хороший классный руководитель.
                         43210
6) Педагоги справедливо оценивают достижения в учебе наше​го ребенка.
                         43210
7)  Наш ребенок не перегружен учебными занятиями и домаш​ними заданиями.
                         43210
8)  Учителя учитывают индивидуальные особенности нашего Ребенка.
                        43210

9) В школе проводятся дела, которые полезны и интересны на​шему ребенку.

                          43210
10) В школе работают различные кружки, клубы, секции, где может заниматься наш ребенок.
                         43210
11) Педагоги дают нашему ребенку глубокие и прочные знания.
                      43210 

12) В школе заботятся о физическом развитии и здоровье наше​го ребенка.
                         43210
13) Учебное заведение способствует формированию достойно​го поведения нашего ребенка.
                         43210
14) Администрация и учителя создают условия для проявления и развития способностей нашего ребенка.
                        43210
15) Школа по-настоящему готовит нашего ребенка к самостоя​тельной жизни.
                         43210
Обработка результатов теста. Удовлетворенность роди​телей работой школы (У) определяется как частное от деления общей суммы баллов всех ответов родителей на общее количе​ство ответов.

У≥3 – высокий уровень удовлетворённости 

≤ У ≤3 – средний уровень 

У ≤ 2 –низкий уровень удовлетворённости родителей работой школы Методика определения общественной активности учащихся

(составлена доцентом Е.Н. Степановым)

Цель: определить общественную активность учащихся.

Необходимо для проведения. На доске составляется список учащихся с порядковыми номерами пред каждой фамилией, а также дается краткое описание пяти ориентиров для оценки общественной активности школьников.

1 –й ориентир. Является инициатором и организатором большинства дел в классе, служит примером в выполнении общественных поручений, требует добросовестного отношения к ним своих товарищей, настойчиво борется и мобилизует других на выполнение целей и задач коллектива.

2 – й ориентир. Участвует  в делах класса добросовестно, охотно, но редко бывает их организатором, не требует ответственного отношения к общественным поручениям от других, разделяет позиции коллектива, но слабо их отстаивает.

3 –й ориентир. Удовлетворительно выполняет поручения, на просьбы взрослых о товарищей откликается, но без особого желания, чаще всего занимает позицию пассивного наблюдателя или исполнителя. 

4 – й ориентир. Неохотно выполняет поручения, участвует в общественной работе лишь при наличии настойчивых требований со стороны взрослых и товарищей, безразличен к делам коллектива и участию в них других.

5 – й ориентир. Уклоняется от поручений, от участия в общественных делах, проявляет безответственность, часто пренебрегает интересами своего коллектива и товарищами.

Ход проведения. 

Исследователь подробно разъясняет условия выполнения задания, обращая особое внимание на усвоение испытуемыми содержательных характеристик ориентиров. Затем испытуемые заносят на листе бумаги в первую строку номера  самых активных учащихся, соответствующих требованиям 1 – го ориентира, во вторую строку – тех, кто соответствует требованиям второго ориентира, и так далее до тех пор,  пока не будут занесены порядковые номера всех учащихся в пять отведенных строк. В одну из пяти строк учащихся заносит свой порядковый номер, тем самым, осуществляя самооценку собственной активности. Подписанные учащимися  листки сдаются исследователю.

Обработка и интерпретация полученных данных. Исследователь обрабатывает полученные  данные с помощью следующей матрицы:

	Фамилия, имя
	Кого оценивают

	
	1      2       3      4      5      6      7      8      9      1  0

	1. Андреев С.

2. Бибикова Н.

3. Демченко В.

4. Дроздова В.

5. Иванов П.

6. Кузнецова Л.

7. Кутасов А.

8. Ладзина Н.

9. Лапрев В.

10. Леонов В.
	3       3      1      3      4      3      3      2      2         5

2       4      1      2      3      2      4      1      2         4

4       3      2      2      5      3      3      1      2         5

3       4      1      3      5      3      3       1     2         5

3       3      2      3      3      3      4       2     1         5

3       3      1      3      4      3      4       1     2         4

4       4      1      3      4      2      4       1     3         5

3       4      1      3      4      3      3       2     1         5

3       3      1      3      3      3      4       1     2         5

3       3      1      3      4      3      3       1     2          3

	Сумма оценок (исключая самооценку)
	28    30    10   25    36   25      31      11   17       43 

	Количество оценок (исключая самооценку)
	9       9       9     9      9      9      9       9       9       9

	Средняя оценка
	3.1   3.3    1.1   2.8    4.0   2.8   3.4   1.2   1.9    4.8


В матрицу – напротив каждой фамилии – заносятся оценки испытуемого общественной активности своих товарищей. Например, Андреев  В. ходе эксперимента внес фамилию Демченкова В. в первую строку, то а матрицу ставится цифра 1 на пересечении первой строки и третьего столбца; тот же испытуемый внес фамилию Леонова В. в пятую строку, тогда цифра 5 ставится на пересечении первой строки и десятого столбца. Подсчитывая количество оценок, полученных каждым испытуемым (по вертикали сверху вниз), исключая самооценку. Далее вычисляется средняя оценка общественной активности испытуемого, которая может рассматриваться как статус активности учащегося.

 Сумма оценок активности испытуемого

Статус активности (А )=     ---------------------------------------------------------Число испытуемых минус единицаПо уровню статуса активности можно классифицировать испытуемых на пять групп:

	Номер статусной группы
	Активность учащегося
	Величина статуса

	1.

2.

3.

4.

5.
	Высокая (организаторская)

Хорошая (активно - исполнительская)

Средняя (пассивно – исполнительская)

Низкая (принудительная)

Не проявляется


	А   <1,5

1,5<     А<  2,5

2,5<   А<    3,5

3,5< А<  4,5

4,5<  А


На основании приведенных данных испытуемые классифицируются следующим образом:

1 – я  группа – Демченко В, Ладзина Н.;

2 – я группа – Лаптев В.;

3- я группа – Андреев С., Бибикова Н., Дроздова В., Кузнецова Л.;

4 – я группа – Иванов П.;

5 – я группа – Леонов В.

Сопоставление самооценки (в матрице выделены другим шрифтом) и оценки общественной активности позволяет определить степень адекватности первой, а также увидеть: она завышается, занижается или соответствует мнению одноклассников. 

Методика «Уровень самооценки»

Продумайте предлагаемые ниже утверждения, оценив на отдельном листке в 4-балльной системе свое отношение к ним. При этом баллы должны означать следующее:

Я думаю об этом: 

очень часто-4балла, 

часто- 3балла, 

иногда- 2 балла, 

редко-1балл, 

никогда-0баллов. 

Мне хочется, чтобы мои друзья подбадривали меня. 

Постоянно чувствую свою ответственность по работе. 

Я беспокоюсь о своем будущем.

 Многие меня ненавидят .

Я менее инициативен, чем другие.

Я беспокоюсь за свое психическое состояние.

Я боюсь выглядеть глупцом.

Внешний вид других куда лучше, чем мой.

Я боюсь выступать с речью перед незнакомыми людьми.

Я часто допускаю ошибки.

Как жаль, что я не умею говорить как следует с людьми.

Как жаль, что мне не хватает уверенности в себе.

Мне бы хотелось, чтобы мои действия одобрялись другими чаще.

Я слишком скромен. 

Моя жизнь бесполезна.

Мне не с кем поделиться своими мыслями.

Многие неправильного мнения обо мне.

Люди ждут от меня очень многого.

Люди не особенно интересуются моими достижениями.

Я слегка смущаюсь.

Я чувствую, что многие люди не понимают меня.

Я не чувствую себя в безопасности.

Я часто волнуюсь понапрасну.

Я чувствую себя неловко, когда вхожу в комнату, где уже сидят люди.

Я чувствую, что люди говорят обо мне за моей спиной.

Я чувствую себя скованным.

Я уверен, что люди почти все  воспринимают легче, чем я.

Мне кажется, что со мной должна случиться какая-нибудь неприятность.

Меня волнует мысль о том, как люди относятся ко мне.

Как жаль, что я не так общителен.

В спорах я высказываюсь только тогда, когда уверен в своей правоте.

Я думаю о том, чего ждет от меня общественность.  
0-35 баллов – высокий уровень – означает, что человек, как правило, не отягощен комплексом неполноценности, он правильно реагирует на замечания других и редко сомневается в своих действиях; 

36-45 баллов – средний уровень   -  свидетельствует о том, что человек редко страдает от комплекса неполноценности  и лишь время от времени старается подладиться под мнение других; 

46-120 баллов – низкий уровень  - сигнализирует о том , что человек болезненно переносит критические замечания в свой адрес, старается  считать всегда  с мнением других и часто  страдает от комплекса неполноценности.
Методика социально-психологической самоаттестации коллектива

Цель: комплексная оценка развитости системы специфических отношений в первичном коллективе.

Инструкция: проводимое исследование позволит оценить уровень социально-психологической развитости коллектива. Для этого вам предлагается список качеств и их толкование, которые характерны для высокоразвитого коллектива. Ориентируясь на заданный в описании образец, вы должны оценить отношения в своём коллективе , пользуясь предложенной шкалой. 

Оценки следует давать следующим образом: 

6 баллов - все члены коллектива обладают этим качеством,

5 баллов - почти все члены коллектива…

4 балла - простое большинство…

3 балла - половина…

2 балла - простое меньшинство…

1 балл - почти никто…

0 баллов - никто…

Ответственность – сознательное, добросовестное отношение к учёбе, работе.

Коллективизм – стремление решать все вопросы сообща.

Сплочённость – единство мнений по важнейшим вопросам жизни класса.

Организованность – благоприятные личные взаимоотношения членов коллектива.

Контактность – отношение к новичкам, другим коллективам.

Открытость – умение налаживать оптимальное взаимодействие, распределять обязанности так, чтобы добиваться наибольшей эффективности в совместной работе.

Информированность – хорошее знание всеми ребятамисостояние дел своего класса и друг друга.

Примечание:на каждой оси точкой отмечается средняя оценка данного качества коллектива. Общая оценка , полученная коллективомв целом, проставляется в центре рельефа.

Три уровня развития коллектива:

Низкий – до 3 баллов,
Средний –от 3 до 3,9 баллов,

Высокий – свыше 3,9 баллов.

Анкета напряженности






Может быть использована для оценки уровня  напряженности обучающихся старших классов. Школьникам раздаются листы с вопросами, на которых указываются и ответы, или вопросы зачитываются вслух проводящим анкетирование психологом (но  не  учителем  данного  класса!!!), а  ответы  записываются на ответном бланке.

Инструкция: возможно 3 варианта ответов на каждый вопрос, «Да», «Нет», «Не знаю». 

1.У меня редко бывают головные боли после длительной и напряженной деятельности.

2. Меня ничто не может вывести из хорошего расположения духа.

3. Невыполненные задания или неудачи на контрольных работах не волнуют меня.

4. Я не волнуюсь и не испытываю сильного сердцебиения перед экзаменом, если не уверен в своих силах .

5.Я захожу на экзамен в числе первых и не задумываюсь над выбором билета

6. Мне не требуется времени на обдумывание дополнительного вопроса.

7. Насмешки одноклассников не портят мне настроение. 

8. Во время экзаменов я сплю спокойно, во сне меня не преследуют экзаменационные мотивы.

9. В коллективе я чувствую себя легко и непринужденно.

10. Мне легко организовать свой рабочий день, я всегда успеваю сделать то, что  спланировал.

11. Мне с трудом удается сосредоточить внимание на уроке.

12. Отступление преподавателя от основной темы занятий сильно отвлекает меня.

13. Меня постоянно тревожат мысли о предстоящим зачете или экзамене .

14. порой мне кажется,  что мои знания по тому или иному предмету ничтожны. 

15.Отчаявщись выполнить какое-либо задание, я обычно «опускаю руки».

16. Я не уступаю усваивать учебный материал, и это вызывает чувство неуверенности в себе.

17.  Я болезненно реагирую на критические замечания преподавателя.

18. Неожиданный вопрос  преподавателя  приводит  меня  в  замешательство.

19. Меня  сильно  беспокоит  положение в классе.

20. Я  безвольный  человек,  и  это  отражается  на  моей  успеваемости.

21. Я с  трудом  сосредоточиваюсь  на  каком  либо  задании  или  работе,  и  это  раздражает  меня.

22. Не  смотря  на  уверенность  в  своих  знаниях,  я  испытываю  страх  перед  зачётом,  собеседованием, экзаменом.

23. Порой  мне  кажется,  что  я  не смогу  усвоить  всего  учебного  материала.

24. Во  время  отмена  меня  смущает  необходимость    необходимостьотвечать  перед  аудиторией.

25.Возможность  неудачи  и  тревожат  меня.

26. Во  время  выступления  или  ответа,  я  от  волнения  начинаю  заикаться.

27.Моё  состояние  во  многом  зависит  от  успешного  выполнения  учебных  заданий.

28. Я  часто  ссорюсь  с  товарищами  по  классу  из-за  пустяков  и  потом  сожалею  об  этом.

29. Микроклимат  очень  влияет  на  моё  состояние.

30. После  спора  или  ссора  я  долго  не  могу  успокоиться.

Обработка  результатов. Суммируются,  в  баллах,  количество  ответов «Нет»   на  вопросы 1-10  и  количество  ответов «Да»  на  вопросы 11-30,  плюс  1\2  количество  ответов  «Не  знаю».

Интерпретация. До  12  баллов - относительное  благополучие: 12-19  баллов- зона  риска,  необходимы  дополнительные  исследования,  желательна  консультация  специалиста: 20  и  более  баллов- неблагополучие (повышенный  уровень  напряжённости),  необходима  консультация  специалиста.   

Методика изучения уровня социализации личности обучающегося

Цель: выявить уровень социальной адаптированности, активности, автономности и нравственной воспитанности обучающихся.

Ход проведения: обучающимся предлагается   прочитать (прослушать) 20 суждений   и оценить степень своего согласия  с  их содержанием   по следующей    шкале:

4 — всегда;

3 — почти всегда;

2 — иногда;

1 — очень редко;

0 — никогда.

1. Стараюсь слушаться во всем своих учителей и родителей.

2. Считаю, что всегда надо чем-то отличаться от других.

3. За что бы я ни взялся — добиваюсь успеха.

4. Я умею прощать людей.

5. Я стремлюсь поступать так же, как и все мои товарищи.

6. Мне хочется быть впереди других в любом деле.

7. Я становлюсь упрямым, когда уверен, что я прав.

8. Считаю, что делать людям добро — это главное в жизни.

9. Стараюсь поступать так, чтобы меня хвалили окружа​ющие.

10. Общаясь с товарищами, отстаиваю свое мнение.

11. Если я что-то задумал, то обязательно сделаю.

12. Мне нравится помогать другим.

13. Мне хочется, чтобы со мной все дружили.

14. Если мне не нравятся люди, то я не буду с ними общаться.

15. Стремлюсь всегда побеждать и выигрывать.

16. Переживаю неприятности других, как свои.

17. Стремлюсь не ссориться с товарищами.

18. Стараюсь доказать свою правоту, даже если с моим мнением не согласны окружающие.

19. Если я берусь за дело, то обязательно доведу его до конца.

20. Стараюсь защищать тех, кого обижают.

Чтобы быстрее и легче проводить обработку результатов, необходимо изготовить для каждого учащегося бланк, в котором против номера суждения ставится оценка.
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Обработка полученных данных. Среднюю оценку соци​альной адаптированности учащихся получают при сложе​нии всех оценок первой строчки и делении этой суммы на пять. Оценка автономности высчитывается на основе анало​гичных операций со второй строчкой. Оценка социальной активности — с третьей строчкой. Оценка приверженности детей гуманистическим нормам жизнедеятельности (нрав​ственности) — с четвертой строчкой. Если получаемый коэффициент больше трех, то можно констатировать высо​кую степень социализированности ребенка; если же он боль​ше двух, но меньше трех, то это свидетельствует о средней степени развития социальных качеств. Если коэффициент окажется меньше двух баллов, то можно предположить, что отдельный учащийся (или группа учеников) имеет низкий уровень социальной адаптированности.

Анкета для родителей

Инструкция: Уважаемые родители! Мы предлагаем Вам выразить свое отношение к условиям, в которых Ваш ребенок получает образование, Ваши ожидания относительного будущего Вашего сына или дочери и охарактеризовать качества своего ребенка, ответив на вопросы и заполнив предложенные таблицы. 

В этих таблицах просим Вам отметить только одно высказывание, которое определяет Ваше состояние и реальное поведение Вашего ребенка. Просим Вас быть в ответах максимально объективными! 

Оцените условия, в которых ваш ребенок получает образование:

	Оочень хорошие
	Ххорошие 
	Ххотелось бы лучше
	Неудовлетворительные
	Крайне неудовлетворительные

	
	
	
	
	


Отметьте высказывание, характеризующее Ваши ожидания относительно будущего Вашего ребенка

	Высказывания
	Ответы

	Я уверен(-а), что мой ребенок продолжит образование в ВУЗе
	

	Хотелось бы, чтобы мой ребенок продолжил образование в ВУЗе 
	

	Я считаю, что обучение в ССУЗе даст в настоящее время моему ребенку больше возможностей для достижения успеха в жизни
	

	Я не уверен(-а) в необходимости продолжения образования после окончания школы
	

	Я не задумывался(-лась) над этим вопросом
	


3. Оцените личностные качества и особенности поведения своего ребенка:

	Основные сферы отношений ребенка
	Признаки формирующихся качеств личности
	Ответ

	Отношение к обществу

	1.Отношение к родной природе
	– любит и бережет природу, побуждает к бережному отношению других;

– любит и бережет природу;

– участвует в деятельности по охране природы под руководством учителя;

– природу не ценит и не бережет.
	

	2.Гордость за свою страну
	– интересуется и гордится историческим прошлым Отечества, рассказывает об этом другим;

– интересуется историческим прошлым;

– знакомится с историческим прошлым при побуждении старших;

– не интересуется историческим прошлым.
	

	3.Служение своими силами
	– находит дела на службу малому Отечеству и организует других;

– находит дела на службу малому Отечеств;

– участвует в делах на службу малому Отечеству при организации и поддержке со стороны учителей;

– не принимает участия в делах на пользу малому Отечеству. 
	

	4. Забота о своей школе
	– участвует в делах класса и привлекает к этому других;

– испытывает гордость за свою школу, участвует в делах класса;

– в делах класса участвует при побуждении;

– в делах класса не участвует, гордости за свою школу не

испытывает.
	

	Отношение к умственному труду

	5. Познавательная активность
	– сам много читает и знает, обсуждает с друзьями узнанное;

– сам много читает;

– читает при побуждении взрослых, учителей;

– читает недостаточно, на побуждения учителя не реагирует.
	

	6. Стремление реализовать свои интеллектуальные способности
	– стремится учиться как можно лучше, помогает другим;

– стремится учиться как можно лучше;

– учится при наличии контроля;
– плохо учится даже при наличии контроля.
	

	7. Саморазвитие
	– есть любимое полезное увлечение, к которому привлекает товарищей;

– есть любимое полезное увлечение;

– нет полезного увлечения, во внеурочной познавательной деятельности участвует при наличии побуждения со стороны учителя;

– во внеурочной деятельности не участвует.
	

	8. Организованность в учении
	– работу на уроке и домашние задания выполняет внимательно, аккуратно, помогает товарищам;

– работу на уроке и домашние задания выполняет внимательно, аккуратно;

– работу на уроке и домашние задания выполняет под контролем;

– на уроках невнимателен, домашние задания не выполняет.
	

	Отношение к физическому труду

	9. Инициативность и творчество в труде
	– находит полезные дела в классе, школе и организует товарищей на творческий труд;

– находит полезные дела в классе, школе, выполняет их с интересом;

– участвует в полезных делах в классе, в школе, организованных другими;

– в полезных делах не участвует, позитивную инициативу и творчество не проявляет. 
	

	10.Самостоятельность в труде
	– хорошо трудится без контроля со стороны старших и побуждает к этому товарищей;

– сам хорошо трудится, но к труду других равнодушен;

– трудится при наличии контроля;

– участия в труде не принимает.
	

	11.Бережное отношение к результатам труда
	– бережет личное и общественное имущество, стимулирует к этому других;

– бережет личное и общественное имущество;

– требует контроля в отношении к личному и общественному имуществу;

– небережлив, допускает порчу личного и общественного имущества.
	

	12.Осознание значимости труда
	– осознает значение труда, сам находит работу по своим силам и помогает товарищам;

– осознает значение труда, сам находит работу по своим силам;

– не имеет четкого представления о значимости труда; при выполнении работ по силам нуждается в руководстве;

– не осознает значимости труда, не умеет и не любит трудиться.
	

	Отношение к людям
	

	13. Уважительное отношение к старшим
	– уважает старших, не терпит неуважительного отношения к ним со стороны сверстников;

– уважает старших;

– к старикам не всегда уважителен, нуждается в руководстве;

– не уважает старших, допускает грубость.
	

	14. Дружелюбное отношение к сверстникам
	– отзывчив к друзьям и близким, дружелюбно относится к сверстникам, осуждает грубость;

– отзывчив к друзьям, близким и сверстникам;

– проявляет дружелюбие, нуждается в побуждении со стороны товарищей и старших;

– груб и эгоистичен.
	

	15.Милосердие
	– сочувствует и помогает слабым, больным, беспомощным и настраивает на это других;

– сочувствует и помогает слабым, больным;

– помогает слабым, больным при условии поручения, наличия контроля;

– неотзывчив, иногда жесток.
	

	16. Честность в отношениях с товарищами и взрослыми
	– честен в отношениях с товарищами и взрослыми, не терпит проявления лжи и обмана со стороны других;

– честен в отношениях с товарищами и взрослыми;

– не всегда честен;

– нечестен.
	

	Отношение к себе

	17.Развитая добрая воля
	– проявляет добрую волю и стремится развивать ее, поддерживает проявление доброй и осуждает проявление злой воли сверстниками;

– проявляет добрую волю, стремится развивать ее;

– развивает волю в организованных взрослыми ситуациях, нередко подчиняясь воле других;

– силой воли не обладает и не стремится ее развивать.
	

	18. Самоуважение, соблюдение правил культуры поведения
	– добровольно соблюдает правила культуры поведения, требует этого от других;

– добровольно соблюдает правила культуры поведения, не заботится о других;

– нормы, правила поведения соблюдает при наличии контроля;

– нормы и правила поведения не соблюдает.
	

	19. Организованность и пунктуальность
	– своевременно и качественно выполняет любое дело, требует этого от других;

– своевременно и качественно выполняет свои дела;

– при выполнении дел и заданий нуждается в контроле;

– начатые дела не выполняет.
	

	20. Требовательность к себе
	– требователен к себе и товарищам, стремится проявить себя в хороших делах и поступках;

– требователен к себе, стремится проявить себя в хороших делах и поступках;

– не всегда требователен, не стремится проявить себя в хороших делах и поступках;

– к себе не требователен, проявляет себя в негативных поступках.
	

	Далее могут быть дополнения


При обработке результатов анкетирования родителей в части оценки личностных качеств ребенка можно использовать технологию подсчета и оценки Шиловой М.И. - по каждому показателю сформулированы признаки и уровни формирующихся качеств (от 3-го уровня до нулевого уровня). 

- полученные в ходе диагностики баллы суммируются по каждому показателю и делятся на два (вычисляем средний балл). 

- затем средние баллы по всем показателям суммируются. Полученное числовое значение определяет уровень нравственной воспитанности (УНВ) личности ученика: 

Невоспитанность (от 0 до 10 баллов) характеризуется отрицательным опытом поведения ученика, которое с трудом исправляется под влиянием педагогических воздействий, неразвитостью самоорганизации и саморегуляции.

Низкий уровень воспитанности (от 11 до 20 баллов) представляется слабым, еще неустойчивым опытом положительного поведения, которое регулируется в основном требованиями старших и другими внешними стимулами и побудителями, при этом саморегуляция и самоорганизация ситуативны.

Средний уровень воспитанности (от 21 до 40 баллов) характеризуется самостоятельностью, проявлениями саморегуляции и самоорганизации, хотя активная общественная позиция еще не вполне сформирована. 

Высокий уровень воспитанности (от 31 до 40 баллов) определяется устойчивой и положительной самостоятельностью в деятельности и поведении на основе активной общественной, гражданской позиции. 

Таким образом, формируется оценка нравственных качеств личности. Необходимо, однако, помнить, что средний балл, выявляемый с помощью «сводного листа», помогает лишь выделить тенденцию, общую характеристику положения дел в классе и предусмотреть целенаправленную работу как с классом в целом, так и с отдельными детьми. Напомним, что управление процессом воспитания предполагает обсуждение и анализ итогов диагностики. Такой анализ необходимо осуществлять на педагогическом консилиуме, на родительском собрании, в индивидуальной беседе с учащимися, коллективно с классом, с группой учащихся, т.е. в разной форме и разными методами.
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